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A l e m l e r i n  R a b b i  ( c . c . ) ’  n i n ,  y e r y ü z ü n ü n
h a l i f e s i  o l a r a k  t a y i n  e t m i ş  o l d u ğ u  b i z
k u l l a r ı n ı n ,  i d r a k  v e  ş u u r d a  z o r l a n d ı ğ ı ,  t ü m
g a y r e t  v e  ç a b a l a r a  r a ğ m e n  a l t ı n ı
d o l d u r a m a d ı ğ ı  k o n u n u n  d e ğ e r l i l i k  a l g ı s ı
o l d u ğ u n a  b i r ç o k  k e z  ş a h i t  o l d u m .

D E Ğ E R L İ L İ K  A L G I M I Z

H A Y A L L E R  V E  G E R Ç E K L E R

H A N D E  N A C İ Y E  T A Ş

E v l i l i ğ i  A L L A H  r ı z a s ı  i ç i n  m i  y a p ı y o r u z  ?
A L L A H  r ı z a s ı n ı  n e  k a d a r  ö n e m s i y o r u z  ?
E v l i l i k t e n  n e  b e k l i y o r u z  v e  n e  i s t i y o r u z  ?

B U R Ç L A R A  G Ö R E  E V  V E  M E K A N
D Ü Z E N L E M E , R E N K L E R  V E
İ N S A N  Ü Z E R İ N D E K İ  E T K İ L E R İ

N U R S E V İ N  İ Ş G Ö R E N

E s k i  i n a n ı ş l a r a  g ö r e  h e r  b u r ç ,  ı ş ı k
s p e k t r u m u n d a k i  b i r  r e n k l e  i l i ş k i l i d i r .  B u
r e n g i n  b i r  b u r c u n  " g ü ç  r e n g i
o l d u ğ u  s ö y l e n i r .  Y a n i  b u r c u n u z  n e  o l u r s a
o l s u n ,  b i r  g ü ç  r e n g i n i z  m u t l a k a  v a r d ı r .  
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K o v a  b u r c u n u n  h a v a  e l e m e n t i n i n  g e t i r d i ğ i
y e n i l i k ç i l i k  v e  ö z g ü r l ü k  a r z u s u ,  m e v c u t
e n e r j i l e r l e  b ü t ü n l e ş e r e k ,  d e r i n  g ü ç
d i n a m i k l e r i n i ,  k o r k u l a r ı  v e  t o p l u m s a l
t a b u l a r ı  y ü z e y e  ç ı k a r ı y o r
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K O L L E K T İ F  G E Z E G E N L E R  2 0 2 4

H A T İ C E  A Ş K A N

T ü m  g e z e g e n l e r ,  b i r l i k t e  h a r e k e t  e d e r e k  o r t a k  b i r
p l a n a  h i z m e t  e t m e k  ü z e r e  v a r  o l m u ş t u r .  B u  p l a n ,
o n l a r a  A l l a h  t a r a f ı n d a n  v e r i l e n  g ö r e v l e r
d o ğ r u l t u s u n d a  g e r ç e k l e ş i r .  

M E R K Ü R ’ Ü N  2 0 2 4  Y I L I  B U R Ç
G E Ç İ Ş L E R İ

F A T M A  İ Ş C A N

A s t r o l o j i d e ,  g e z e g e n l e r  b i l i n ç  p a r ç a l a r ı m ı z ı
v e  h a y a t  i ç i n d e  b u n u  s i m g e l e y e n  o y u n c u l a r ı
t e m s i l  e d e r .  M e r k ü r  g e z e g e n i ,  b i z i m  d ü n y e v i
a k l ı m ı z ı ,  z i h n i m i z i n  ç a l ı ş m a  m o d e l i n i  v e
i l e t i ş i m  t a r z ı m ı z ı  g ö s t e r i r

M A R S ’ I N  2 0 2 4  Y I L I  Y O L C U L U Ğ U

C E Y D A  C A N D A N

‘ Y İ n s a n  o l m a  y o l c u l u ğ u n d a  n e y d i  s e n i  b u  k a d a r
t e t i k l e y e n ?  N a s ı l  h a y a t t a  k a l d ı n ?  M A R S  i l e . .
N e f s i n l e  g e l d i ğ i n d ü n y a d a  y o l c u l u ğ u n u  b a ş l a t a n
i l k  e n e r j i .  V a r o l u ş u n  e n  i l k e l  m e k a n i z m a s ı  a n c a k
v a r l ı ğ ı n ı d a  h a y a t t a  t u t a n  m e k a n i z m a .  

S A N A T  V E  İ N S A N A  D A İ R …

Ç A Ğ R I  H A L E  Ö Z T Ü R K

R a b b i m i z i n  d ü n y a  d ü z l e m i n d e ,  i n s a n a  s u n d u ğ u
ö d ü l l e r  d e ğ i l  m i d i r  ?  Y e t e n e k l e r i m i z .

K U R B A N  T U Z A Ğ I  İ L K  N E R E D E
Ö Ğ R E N İ L İ R  ?

V E Ç İ Y E  G Ü L E R

 “ A n n e s i n i n  s e v g i l i s i ”  y ü z l e r c e  e r k e k  v a r .
B u  e r k e k l e r  e v l e n d i ğ i n d e  e ş l e r i n i  m u t l u
e d e m e z l e r  ç ü n k ü  h a y a t l a r ı n d a  z a t e n  ç o k
ö n e m l i  b i r  k a d ı n  v a r d ı r :  A n n e l e r i !  

P L Ü T O ’ N U N  K O V A  Y O L C U L U Ğ U

S A T Ü R N  B A L I K  B U R C U N D A Y K E N
2 0 2 4 ’ T E  B İ Z L E R İ  N E L E R
B E K L İ Y O R ?
B A H A R  D E M İ R C İ  Ö Z Y A N I K

O r t a l a m a  2 , 5  y ı l d a  b i r  b u r ç  d e ğ i ş t i r e n  S a t ü r n
g e z e g e n i ,  k o ç t a n  b a ş l a y a r a k  b a l ı ğ a  k a d a r
Z o d y a k  ç e m b e r i n i  y a k l a ş ı k  2 9  y ı l d a  t a m a m l a r .  
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“Plüto’nun Kova Yolculuğu”

Astrolojik dönüşümlerin eşiğinde, gökyüzünün uzak bir gezegeninin hareketleri, insanlık kolektifinin
bilinçdışı derinliklerinde yeni akıntılar yaratıyor. Bu, hem bireyler hem de toplumlar için önemli bir
dönüşüm ve yeniden yapılanma dönemini işaret ediyor. Kova burcunun hava elementinin getirdiği
yenilikçilik ve özgürlük arzusu, mevcut enerjilerle bütünleşerek, derin güç dinamiklerini, korkuları ve
toplumsal tabuları yüzeye çıkarıyor. Bu astrolojik geçiş, bastırılmış karanlıkların ve iç çatışmaların
aydınlatılmasını, bireysel ve kolektif düzeyde uzun süredir görmezden gelinen veya inkar edilen
yönlerle yüzleşilmesini zorunlu kılıyor. Bu durum, birey için kendi içsel gölgeleriyle yüzleşme ve daha
otantik bir varoluşa adım atma fırsatı sunuyor.

Bu dönüşüm süreci, bireyin iç dünyasında meydan okuyucu bir gelişim sürecini başlatırken, toplumsal
yapıların ve değerlerin yeniden değerlendirilmesini gerektiriyor. Bu, daha adil, eşitlikçi ve yenilikçi bir
toplumsal yapıya doğru ilerlemenin yanı sıra, bireyin ve toplumun daha bütünleşmiş, bilinçli bir
varoluşa doğru evrilmesini teşvik ediyor. Ancak bu yolculuk, derin yüzleşmeleri ve içsel karanlıkların
kabulünü gerektirir. Kazanılacak bilgelik ve içsel bütünlük, daha adil ve bilinçli bir toplumun temellerini
atabilir.

Bu evre, bizi kendi içimizde ve dış dünyada daha derin bir uyum ve bütünlüğe doğru yönlendiriyor.
Toplumsal değişim ve bireysel dönüşüm arasındaki bu paralellik, her birimizin içinde bulunan
potansiyelin kilidini açma imkanı sunuyor. Yenilikçi düşünce ve eylemler, kısıtlayıcı eski kalıpları kırma
ve daha açık, katılımcı bir toplumun inşası için gereken enerjiyi sağlıyor. Bireyin içsel yolculuğu,
toplumun genel dönüşümüne katkıda bulunuyor, böylece her birimiz kendi benzersiz ışığımızı
toplumsal ilerlemenin hizmetine sunuyoruz.

Bu dönem aynı zamanda, kişisel özgürlükler ve kolektif sorumluluklar arasındaki dengeyi yeniden
tanımlama fırsatı da sunuyor. Bu, bireyin kendi içsel güçlerini keşfetmesi ve toplumun daha geniş bir
bilinç düzeyine ulaşması için zemin hazırlıyor. Bu süreç, karşılıklı anlayış, empati ve birbirimizin
benzersiz yolculuklarına saygı temelinde gelişebilir.

Sonuç olarak, bu astrolojik dönüşüm dönemi, birey ve toplum için önemli bir evrim sürecini temsil
ediyor. Bu süreç, hem içsel hem de dışsal dünyamızda daha derin bir uyum ve bütünlüğe ulaşmamızı
sağlayarak, bizi kendi en yüksek potansiyelimizi gerçekleştirmeye ve toplumsal dönüşümü teşvik
etmeye davet ediyor. Bu yolculuk, yalnızca bireysel düzeyde değil, aynı zamanda toplumun geneli
dönüşümüne katkıda bulunarak gerçekleşir. Böylece, her birimiz kendi benzersiz ışığımızı toplumsal
ilerlemenin hizmetine sunarken, aynı zamanda kolektif bilincin yükselişine ve genişlemesine yardımcı
oluyoruz. Bu süreç, bireyin iç dünyasındaki dönüşümün, toplumun daha geniş çapta dönüşümüne nasıl
güç verdiğinin somut bir örneğini sunuyor. Bireysel değişimler, toplumun yapısını ve bilincini
şekillendirme gücüne sahiptir.

Bu dönüşüm sürecinde, bireylerin kendi içsel dünyalarındaki değişimlere odaklanmaları, toplumsal
değişimin temel taşını oluşturur. Her bireyin kendine özgü yolculuğu, kolektif bilincin bir parçası olarak
önemli bir rol oynar. Bu yolculuklar, bireysel özgürlüklerin ve kolektif bilincin birbirini desteklediği,
karşılıklı olarak güçlendirdiği bir toplumu mümkün kılar.
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Araştırmacı Yazar/Mühendis
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Bu astrolojik dönem, her birimizin içindeki değişim potansiyelini ve toplumsal dönüşümü tetikleme
gücünü vurgulamaktadır. Bu süreçte, eski alışkanlık ve kalıpların ötesine geçmek, yeni düşünce ve
davranış biçimlerini benimsemek, bireyin kendi içindeki değişimi tetiklerken, aynı zamanda toplumsal
dönüşümün kapılarını da aralamaktadır. Böyle bir dönemde, bireyin kendi içsel güçlerine dönük derin
bir keşif ve bu güçlerin toplumun daha büyük iyiliği için nasıl harekete geçirilebileceği üzerine
odaklanmak, dönüşümün anahtarıdır.

Bu süreç, aynı zamanda, bireylerin ve toplumların daha geniş bir perspektife ulaşmalarını, daha
kapsayıcı ve bütünleştirici bir bakış açısı geliştirmelerini sağlar. Bireyin içsel dönüşümü, toplumun da
daha bilinçli, adil ve bütünleşmiş bir yapıya doğru ilerlemesine olanak tanır. Bu, kişisel ve kolektif
düzeyde sürdürülebilir bir değişim yaratma potansiyeline sahiptir.

Son olarak, bu astrolojik dönüşümün sunduğu meydan okumalar ve fırsatlar, birey ve toplum için bir
uyanış çağrısıdır. Bu, içsel karanlıklarla yüzleşme, kendi içindeki ışığı keşfetme ve bu ışığı toplumsal
ilerleme için kullanma çağrısıdır. Bu yolculuk, bireyin ve toplumun daha yüksek bir bilinç düzeyine
ulaşmasını sağlayacak, daha adil, uyumlu ve bütünleşmiş bir dünya yaratma potansiyeline sahiptir. Bu
dönüşüm süreci, her birimizin kendi içinde ve dış dünyada gerçekleştireceği değişikliklerle başlar ve bu
değişikliklerin toplumsal dönüşüme nasıl katkı sağladığıyla devam eder. Bu, hem bireysel hem de
kolektif bir yolculuktur, ve her birimizin katkısı, bu dönüşümün şekillenmesinde önemli bir rol oynar.



“Burçlara Göre  Ev ve Mekan
Düzenleme,Renkler ve İnsan

Üzerindeki Etkileri”
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Eski inanışlara göre her burç, ışık spektrumundaki
bir renkle ilişkilidir. Bu rengin bir burcun "güç rengi
olduğu söylenir. Yani burcunuz ne olursa olsun, bir
güç renginiz mutlaka vardır. 
Bu en sevdiğiniz renk olmayabilir ancak bu teoriye
göre güç renginiz, burcunuzun kişiliğinin
özelliklerine enerji verebilir. Güven, sakinlik,
güçlendirilmiş yetenek vb. etkilerini harekete
geçirebilir

İkizler Burcuna Özel Ev & Bahçe Düzeni

İkizler burcu, Zodyak çemberinin 3. ev sahibi olarak
bilinir. Karizmatik ve çekici İkizler burcunun tuhaf
ve sürekli değişen doğasına uygun bir eve ihtiyacı
vardır. Köşelerde saklanan kitaplar, duvarları
süsleyen eklektik sanat eserleri ve her odayı
süsleyen, çok sayıda canlı renk sıçraması olmalıdır. 

Her oda göz alıcı ve eğlence dolu olmalıdır. Farklı tarzları karıştırıp eşleştirebileceğiniz bir yer varsa, orası
muhtemelen bir İkizler burcunun evidir.
İkizler burcunun en büyük korkusunun yalnız kalmak olduğu düşünülürse, evlerinde çok sayıda rahat
kanepe ve misafirleri ağırlamak için oturma yerleri olması önemlidir. İkizler için geniş bir yemek alanı,
sevimli sandalyeler ve yuvarlak bir masa önerilebilir. Bu sosyal hava elementi burcu, onlara eşlik edecek
bir evcil hayvana sahip olmaktan da faydalanabilir. Parlak, tropikal balıklarla dolu bir akvaryum veya
renkli bir kuş iyi seçeneklerdir.
Yaratıcı, eğlenceli ve hayat dolu olan İkizler, çeşitlilik ister. Bu nedenle İkizler için bir ev tasarlarken
eğlenceli ve geleneksel tarz buluşur. 
Büyük dozlarda renk, coşkulu desen ve bol miktarda dokusal öğe düşünün. Alanınızı, sergilenen her
öğenin bir öncekinden daha büyüleyici olduğu, özenle seçilmiş bir Alaaddin’in hazine mağarası olarak
düşünün. Bu nedenle İkizler evinde ilginç renk kombinasyonları hakim olabilir. 
Evinizde kardiyo yapmanıza yardımcı olacak cihazlar bulunmalıdır. Bir egzersiz bisikleti veya koşu bandı
satın alın. Çılgınca dans edebilmeniz için odalarda yeterli alana sahip olun. Bir köpek, İkizler için harika
bir eştir. Çünkü onları yürüyüşe çıkmaya ve doğada olmaya zorlayacaktır.
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İkizler burcunun oturma odası, kaosu sınırlayan çarpıcı bir görüntüde olmalıdır. Duvarlar parlak renkte
olmalı, televizyona, video oyunlarına, hatta sanal gerçeklik oyunlarına kolay erişim sağlanmalıdır.
İkizlerin bitkilere, soyut sanata ve sıra dışı bir özelliğe ihtiyacı vardır. 
İkizler burcu komik ve canlıdır, dolayısıyla oturma odası da buna uygun olmalıdır. Duvarlarda çizgi
kahramanları, karikatürler, raflarda çocukluk oyuncaklarından sevimli peluş hayvanlara kadar alaycı,
gençlik dolu, duygusal öğeler içeren felsefi kitaplar olmalıdır. 
İkizler burcunun evi dinamiktir, renklidir, farklı renk ve desenlerle doludur. İnsanların kendilerini rahat
ve tuhaf hissetmeleri ve bir kez olsun açık fikirli olmalarına izin vermeleri için gidilecek bir yerdir.
İkizler burcuna bahar enerjisi hakimdir. Burç sezonun son bölümünde ortaya çıkar, bu nedenle baharı
başlatma ihtiyacı hisseden Koç ve baharı yetiştirmek için çok çalışan Boğa burcunun aksine, İkizler
aslında onu keşfetmeye başlar. İkizler baharın gezgini ve maceracısıdır, savaş lideri ya da bahçıvan
değildir.

Bir İkizler evinde parlak renkler kullanmalı ki, ona biraz sıcaklık vermelidir. Parlak yeşilleri, olağanüstü
pembeleri, canlı mavileri ve neon morları düşünün. Hava elementi olan ikizler, evlerinde radyoaktif
uzaylılar, en sevdikleri kahramanlar veya kurnaz yaratıklar hakkında çılgın bir duvar resmine bayılırlar.
İkizler herşeyin canlı hissetmesini ister. Oda oda eğlence isterler.

• Her oda için farklı renk ve desenler seçin.
• Mat renklerden uzak durun.
• Sonbahar yerine ilkbahar renklerini kullanın.
• Bahçelerden, ormanlardan, çayırlardan ve nehirlerden renk kullanın. 
• Hava işaretleri tamamen renk farklılıkları ile ilgilidir.
• İkizler burcu toprak tonlarının ötesine geçerek baharın sıcak ve soğuk renklerini tercih
etmelidir. (Kahverengi onlar için fazla sıkıcıdır.)
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İkizler burcunun güçlü renkleri sarı ve yeşildir ve baharın seslerini severler. Evlerinde yağmur, rüzgâr
ses kayıtları çalınabilir ya da küçük şelale cihaz dekorları ile kendilerini daha huzurlu hissedebilirler.
Çünkü İkizler burcu sessizliğin sesinden hiç hoşlanmaz.  

Bir İkizler evi, özellikle çiçekler olmak üzere bitki patlaması gibi kokmalıdır. Narenciye mutfak için
harika bir koku olurken, yatak odaları daha çok çiçek kokmalıdır. Banyolar vanilya, lavanta ve hatta bir
miktar da meyve karışım aroması ile iyi sonuç verebilir. 
Okaliptüs, nane, fesleğen ve adaçayı da harikadır. Dolabınızda yeşil bir baharat varsa, muhtemelen
İkizler kokusu havasına uyuyordur. İkizler mevsimsel tasarımının çoğunu bahçelerden ve ormanlardan
almalıdır. Zengin yeşil ortamların yanı sıra, bol miktarda bitki örtüsüne sahip büyüleyici kentsel
manzaralardan da yararlanmalıdır.
İkizler güncel olmalıdır. Son teknoloji ürünü nesneleri severler. Eski enerjiye sahip eşyaları saklamayın.
Eğer bir şey artık değerini koruyamıyorsa onu serbest bırakın. Hizmeti için ona teşekkür edin ve yeni bir
şeye geçin.

İkizler burcu tamamen yeni teknoloji, taze fikirler, açık fikirlilik ve ilerleme ile ilgilidir. Geri tutulmaktan
ve zapt edilmekten hoşlanmazlar. Bu onların taze bahar enerjisinden ve yöneticisi olan iletişim
gezegeni Merkür’den geliyor.
Bir hava burcu olan İkizler zihinsel olarak uyarılmayı sever. Bu nedenle, yalnızca estetik açıdan hoş
olanı değil, aynı zamanda hakkında bilgi edinilmesi ilginç olan bitkileri seçin. Eşsiz koku ve tatlara sahip
otlar, sebzeler ve çiçeklerin hepsi harika seçimlerdir. 
İkizler ayrıca fiziksel olarak aktif olmayı da sever, bu nedenle bakımı kolay bitkileri seçin. 
Otlar, sulu meyveler ve yenilebilir bitkilerin hepsi iyi seçeneklerdir. 
Ek olarak, parlak renklere ve ilginç şekillere sahip olan bitkiler sizi keyifli hissettirecektir. 
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Merkür yönetimindeki ikizler burcu neşeli tavırlarıyla ve kıvrak zekasıyla tanınır. Etrafına neşe saçan
ikizler aslında kendi içlerinde huzursuzlardır. Son derece agresif ve depresyona meyillilerdir. İkizler
burcunun dikkat etmesi gereken diğer bir nokta ise akciğerlerdir. 
Çünkü vücutlarının bu bölgeleri oldukça hassastır ve dışarıdan gelen tehlikeye de açıktır. Özellikle de
soğuk algınlığı hususunda dikkatli olmalılar.
Depresif ruh haline iyi gelen ve ikizler burcunun sinirini ve stresini alacak melisa çayı ve akciğer
sağlığını korumasına yardımcı olacak, öksürük giderici, mutfaklarımızın vazgeçilmesi ıhlamur çayı
oldukça iyi gelecektir.

Melisa çayı için gerekli malzemeler: 

●1 çay kaşığı kurutulmuş melisa otu (Taze kullanacaksanız yaklaşık 1,5 çay kaşığına denk gelecek taze
melisa yaprağı)
● 1 su bardağı su. 
Suyu kaynatıp bir bardağa alın. Ardından içine kurutulmuş ya da taze olarak aldığınız melisa otunu
belirtilen miktarda koyun ve bu şekilde yaklaşık 8-10 dakika demlenmesini sağlayın. Sonrasında ise
süzüp afiyetle için. Şifa olsun.

 
Ufak bir dip not: Lavanta, İkizler burcunun çok yönlü kişiliğine benzer şekilde, çeşitli kullanımlarıyla
bilinir. Lavantanın coşkulu görünümü, İkizler burcunun sosyal ve enerjik doğasıyla mükemmel uyum
sağlar. Lavanta, hayatınızda bulunan İkizler burcu için mükemmel bir doğum günü hediyesi olabilir

Nursevin İŞGÖREN
Ruhsal Astroloji Danışmanı

Instagram
@nur_7_spirit_energy_healing
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Alemlerin Rabbi (c.c.)’ nin, yeryüzünün halifesi olarak tayin etmiş olduğu biz kullarının, idrak ve şuurda
zorlandığı, tüm gayret ve çabalara rağmen altını dolduramadığı konunun değerlilik algısı olduğuna
birçok kez şahit oldum.
Neye göre değerliyim? Kime göre değerliyim? Benim değerlilik algım nedir? gibi soruların cevaplarıyla
hemhal olmak, henüz işlem görmemiş bir mücevher gibi olduğumuzun idrakinde olamayışımızın, bize bir
oyalanma vesilesi olduğunu, gelip geçtiğimiz şu dünya hanında yolcu olduğumuzun, asıl görev ve
lütuflarımızın farkında olamayışımızın, o pencereden bakamayışımızın hazin sonudur. Kişinin çoğu kez
altını dolduramadığı, sürekli bir çaba ve gayret içinde boğulduğu, ezildiği, yorulduğu bir kavramdır
değerlilik algısı… 

Örneklendirme yapalım…
Ali ailenin dördüncü çocuğu… İstenmeyen, annesinin bedensel rahatsızlığına şifa olma umudu ile
dünyaya getirilmiş bir çocuk. Ali’yi dinlediğimizde, hayata bakışını ele aldığımızda, en öne çıkan
bilinçaltındaki değerlilik algısı ve hayatı boyunca onu yoran gündem şu:

1-Annemi iyileştirmek için var oldum. O halde onun yerine ben hasta olmalıyım.
2-Önceliğim ebeveynlerimin mutluluğu ve memnuniyeti
3-Babamın yapmak isteyip yapamadıklarını yaparak, onların takdirini almak (baba mutlu, anne
memnun)
4-Kendini ve ailesini maddi garantiye alma içgüdüsü.

DEĞERLİLİK ALGIMIZ
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MADDE 1: Annemi iyileştirmek için var oldum. O halde onun yerine ben hasta olmalıyım.
Ali’nin kendinin bile farkında olmadığı bu mücadelesindeki ilk sınavı, sağlığı ile olmuştur. Bilinçaltının
“annemi iyileştirmek için hasta olmalıyım” komutuna vücut hızla cevap vermiş, daha 4-5 yaşlarında
kasık fıtığı ameliyatı, 21 yaşında anneden gelen Behçet hastalığı, 34 yaşında ise yumuşak doku (sarkom)
kanseriyle, artı metastazları ile, kemoterapilerle geçirdiği 3 yıllık bir sürecin içinde buldu kendini…
Elbette bu ilahi plan dahilinde zuhur bulmuştur, çünkü burada görülmesi gereken, Ali’nin idrakine
varması gereken bir gündem var. Yaradan önüne çıkardığı bu sınav ile onu aydınlatmak ister. Bak
bakalım kendine, “Sağlığın mı önemli, sağlığından gündemin mi?” Şükürler olsun ki farkındalık oluşup
mesajlar alınmaya başlandıkça sağlığı hızla şifa bulmuş, bedeni olduğu gibi ruhu da güzelleşmeye
başlamıştır.
MADDE 2: Önceliğim ebeveynlerimin mutluluğu ve memnuniyeti.
Asıl görevini ve ebeveynlerimizin dünyaya gelmemizde bir aracı olduklarını, onlara merhamet ve saygı
nazarında hayat planımıza dahil etmemiz gerektiğini, kendi tercihleri ile kader planlarına yön
verdiklerini unutup, bütün gücünü, onların ebeveyniymiş gibi tüm sorumluluğunu almaya çalışarak,
mutlu etme gayretine harcamıştır. Bedeninin olduğu gibi ruhunun da yorulduğunu unutmuştu bu
koşturmacada. Tabiri caizse kendini unutmuştu ne kadar değerli olduğunu duymak için… Ali’nin
beklentisi ne idi peki?
“İyi ki doğmuşsun” sözünü duyabilmek…
MADDE 3:Babamın yapmak isteyip yapamadıklarını yaparak onların takdirini almak; baba mutlu, anne
memnun.
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Biliyor ki bunu gerçekleştirmiş olmak, babayı mutlu edecek, babanın mutlu olması anneyi mutlu edecek,
anne mutluysa ona değer verdiğini, onu sevdiğini hissedecek.
Burada şunun altını çizerek vurguluyorum, “bu düşünce ve hal, Ali’nin fıtratıyla bağdaşmayan, bilinçaltı
telkinleriyle yön bulmuş olmanın sınavlarıdır.
Devam edelim ☺ Baba mutlu, anne memnun…Peki Ali?
Mutlu olduğunu düşünüyor, rahatlar gibi oluyor ama yok. İçeride yine dolmayan bir boşluk, çünkü
kadersel plan devrede… Ona neyi öğretecek? Bir ben var benden içeriyi keşfetmeyi. Onları memnun
etmek için yaptığı her şeyin aslında, onda zaten var olan yetenek ve potansiyeller olduğunu ve bunu ne
için yaptığını ve ne için yapması gerektiğini anlamayı. Anne ve babasının ise; kontrol edemeyecekleri
kadersel bir planın varlığını kabul etmesi gerekliliğini.
MADDE 4: Kendini ve ailesini maddi garantiye alma içgüdüsü.
 Bu yine, istenmeyen bir çocuk olarak dünyaya gelmiş olmanın, hayatta kalma mücadele tetiğidir. Ana
tema ne peki? Maddi gücüm kadar değerliyim. Bütün çaba ve gayretini bu tetik üzerine
yoğunlaştırması, yine onu hem ruhsal hem de bedensel olarak yordu tabi ki…Pekiiii?
Rızkımızı biz mi var ederiz ? “Kader yazıldı kalem kırıldı” teslimiyeti nerede? Asıl kafa karıştıran gündemi
de bu idi. Teslimiyet.
Ne yapacağız, oturup rızkımızın bize gelmesini mi bekleyeceğiz? Diye sorduk değil mi ☺. Ali de sordu.
Yapılması gereken ise; sadece önceliklerimizi sorgulamak. Ama buradaki bamteli şu ; Aktab-ı Erba’nın
Zat- ı Muhterem-i Abdulkadir Geylani Hazretleri şöyle buyuruyor “Kader oluğunun altında sabır
yastığına yaslan, muvafakat (razı olma) kılıcını kuşan, kurtuluş ümidiyle kulluk et de öyle uyu. Böyle
yaparsan Allah, istemek bir yana aklının ucundan bile geçiremeyeceğin lütuf ve ikramları, senin üzerine
döker de döker.”…
“Oğlum dünya ve ahireti yan yana koy ve bir kefede kabul et. Kalbinden dünya ve ahiret giysilerini
çıkararak mevlan ile baş başa ol. O’na ancak başkalarından uzaklaşarak yönelebilirsin. Yaradanı
bırakıp yaratılana bağlı kalma. Bu sebepleri bırak ve bu Rableri çıkar at üstünden. Gayene ulaştığın
zaman dünyayı nefsine, kalbini de Mevla’nın sırrına bırakırsın”…
Hz. İbrahim bir fakirin sabırsızlığını görünce şöyle derdi “Allah’ım dünyayı bize bollaştır da dünya
malına değer vermeyelim, dünyayı bizden uzaklaştır da ona rağbet etmeyelim ki dünyalık peşinde
koşacağız diye helak olmayalım”…
Buradaki öğreti şu idi. Rızık senin çaban ve gayretinle gelmez, rızık zaten sana tayin edilmiştir. Vakti
saati geldiğinde, o rızkın sana ulaşması için aracılar rollerini oynamaya başlar. Sen kendin hallettiğini
düşünmekle kalırsın sadece. Sağlam bir tevekkül istenen…. Zaten var oluş amacını bulup hal etmek
rızkının sana koşarak geldiğinin göstergesi..
Meseleyi şu sözlerle noktalayalım. Bu sadece bir kişiye ait değerlilik algısı  örneğidir. Kimi çok temiz ve
düzenli olmayı, kimi kusursuz anne baba olma gayretini, kimi üst mercilerde olmayı vs… değerlilik
algısıyla bütünleştirmiştir. Şimdi sorgulayalım bakalım; Kul nazarındaki değerlilik mi?, Yaradan
nazarındaki değerlilik mi?
Gerçek müminler işte onlardır, Rableri katında onlar için yüksek mevkiler, bağışlanma ve değerli rızıklar
vardır” (Enfâl Suresi - 4 . Ayet)

Hepimiz Rabbimizin’ in biriciğiyiz. Başka başka  fıtratlarda, başka başka potansiyellerde, başka başka
imkanlarda yaratılmış olmamıza rağmen, hepimiz, asıl farkındalığa ulaştığımızda, Rahman’ın
nazarındaki değerlilik algımızda buluşuruz, bir araya geliriz.
Rab nazarındaki değerlilik algısında buluşmak niyetiyle ….Alemlerin Rabbi’ne emanet olun…..

Necmiye AYBAKAN
Ruhsal Astroloji Danışmanı

Instagram @necmiyeaybakan
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                                                                       HAYALLER VE GERÇEKLER

İnsanoğlu doğar, büyür, gelişir, evrilir ve ölür. Bu süreçte kişi, akil baliğ olduğu zamandan itibaren
hayaller kurar ve hayalleri ile yaşamaya başlar. Bu hayallerin en büyüğü ve en önemlisi EVLİLİK
hayalidir. Beyaz atlı prensler, zengin yakışıklı eş adayları hayalleri oluşturmaya başlamıştır.Bu süreç,
tam da kişilik gelişimi olmadığı bir zamanda boy göstermeye başlamaktadır. Evlenememe korkusu, etraf
baskısı ve duygusal boşluklar bizim doğruyu-yanlışı ayırt edemememize neden olurken, kör noktaları
görmemize de engel olmaktadır. Karşımızdaki kişinin göz boyayan hallerini görerek kör olabilir ve aşk
sanarak bir serüvene başlarız. Birliktelik başlar. Her şeyin şahane ve çok güzel olduğunu
düşündüğümüz, fakat ruhsal olgunluğun olmadığı ve iyiyi-kötüyü ayıramadığımız “tanıma süreci”
olarak adlandırdığımız bir dönemi başlamıştır. Ama bu süreç öyle bir hal alır ki… Evliliği ne için
yaptığımızı da, hayat arkadaşımızı neye göre seçtiğimizi de unuturuz.

Evliliği ALLAH rızası için mi yapıyoruz ?
ALLAH rızasını ne kadar önemsiyoruz ?
Evlilikten ne bekliyoruz ve ne istiyoruz ?



Eski zamanlarda, evlilik konusuna daha ciddi bakılıp, manevi değerine daha fazla önem veriliyorduysa
da çevre baskısı yüzünden yine de yanlış evlilikler yapılabiliyordu. Maalesef günümüzde ise daha çok
maddi, şan, şöhret, mevki ve makam üzerine evlilikler yapılıyor. Evlilik kurumu evcilik oyununa
benzetiliyor. Helal-haram demeden yapılan düğünler, borçlar, takılar, gereksiz gelenekler… İki kişi aynı
evde yaşamaya başlayınca, gerçeklerle birlikte hayaller bir anda suya düşüyor. Anne-baba sorunları,
borçlar, basit ama büyütülen problemler hayatın en güzel döneminde kavga ve anlaşmazlıklara sebep
olarak evliliği, hiç olmaya mahkum ediyor. 

Çünkü evlilik nedir bilmiyoruz… Sadece aşktan ibaret olan prens-prenses olacağımız bir hayat
sanıyoruz.
Peki, EVLİLİK NE DEMEK?
Evlilik en basit haliyle ortaklıktır; iki farklı kişinin rezone (birbirine adapte) olması, sevmek-sevilmek,
anlamak-anlaşılmak, zorlu günlerde bir olmak, birlikte düşünebilmek, birlikte yürümek ve engelleri
birlikte aşmaktır.
Maalesef ki bunların farkında olmadan yapılan evliliklerdeki olgunlaşmamış ruh ve sorunlar,
depresyon gibi duygu hallerini ortaya çıkarabiliyor. Veya ciddi manada kişilik bozukluğu gibi sorunları
doğurabiliyor.
Evlilikte sorumluluk ve aidiyet duygusunun, eril-dişil dengesinin çok sağlıklı olması gerekmektedir.
Anne ve babalara bu konuda çok büyük iş düşüyor. Eş olarak çocuklara örnek olmak gerekir. Onlara
evlilik hayatının bir oyun olmadığını göstermek, sorumluluk bilincini aşılamak, aidiyet duygusunu
öğretmek gerekmektedir. Sağlıklı bir evlilik, ortaklık, huzur, mutluluk, esenlik ve afiyetli bir ortam
olması için ruhsal büyümenin gerçekleşmesi, hoşgörü duygusunun oluşması ve farkındalığın artması
büyük önem taşımaktadır.
Şahsi düşüncem ise; evlilikte gösterilen sabrın tekamülü çok hızlı oluyor ve Yaradan tarafından
mükafatının hem bu dünyada hem de ahirette büyük olduğu kanaatindeyim. Yani ödüller sabırla
geliyor. “Yaratılanı hoş gör Yaradan’dan ötürü” felsefesi ile eşler olarak birbirimizi kabule geçmek,
değiştirmek yerine anlamaya-anlaşılmaya, sevmeye -sevilmeye niyet etmek ve kendimizi bu konuda
eğitmek büyük önem taşımaktadır.
Evli olan veya evlenecek olan herkese Yaradan’ın cemal isminin tecelli etmesini ve evliliklerinin
kolaylıkla olmasını diliyorum… 
Sevgilerimle…
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Ruhsal Astroloji Danışmanı

Spiritüel Yaşam Koçu ve Manevi
Danışmanı

Instagram: hande_naciye_tas_7777



14

                                                                  KOLLEKTİF GEZEGENLER - 2024 
 
Tüm gezegenler, birlikte hareket ederek ortak bir plana hizmet etmek üzere var olmuştur. Bu plan,
onlara Allah tarafından verilen görevler doğrultusunda gerçekleşir. Gezegenler, görevlerini Allah'ın
emirleriyle yerine getirir, birbirleriyle uyum içinde çalışırlar. Bu düzeni, bir projede farklı görevlerde
çalışan bireylerin iş birliğine benzetebiliriz. 
İnsanlar, maddeye bağlanarak ve dünyaya dalarak, ruhun bildiği plandan sapabilirler. Bu durum, Ruh
ve Beden (Madde ve Mana) dengesinin bozulmasına neden olabilir. Gezegenler ise unutmazlar;
görevlerini hatırlatma ve insanlara doğru yolu gösterme amacıyla Allah'ın elçileri gibi hareket ederler.
Varlıklarının tek amacı budur. Gezegenler, sadece kendilerine izin verildiği ve bildikleri kadar bilgiyi
insanlara aktarırlar. Onlara eğitmen gözüyle de bakabiliriz. Çünkü bilgilerini insanlara ileterek onları
doğru yola yönlendirirler.
Gezegenlerin hiyerarşisine bakalım:
Kişisel Gezegenler; Sosyal Gezegenler bir de Kollektif Gezegenler iş başındadır bizim için.

Kollektif gezegenler (Büyük planlar): 
Uranüs, Neptün ve Plüton; iş başında ise daha üst plan için bir durum söz konusu olabilir. 
Bize sorumluluklarımızı ağır şekilde de hatırlatabilirler. Tüm topluma etkileri vardır. 
Ruh ve Bedeni yani Madde ve Maneviyatı dengede tutabilmek için kişilerin, kendilerinin ve ruhlarının
farkına varması ve kendilerini geliştirmesi gereklidir. Gelişim denge getirir.Her birimizin kendine özel
bir fıtratı ve terbiye edilmesi gereken yönleri vardır. Burada anlayabilirsek ve görebilirsek kişisel
gezegenler yardımcımız olacaktır. Kişi ilk kendi dengesinden sorumludur (Kişisel Gezegenler), sonra
sosyal dengemiz, yani çevremiz (Sosyal Gezegenler) gelir ve son olarak da toplumsal dengemiz
(Kollektif Gezegenler) söz konusudur.      
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Kollektif gezegenler enerji olarak dünyaya pozitif ya da negatif bilgi taşır. Bilgi ve duyguları
hissederek kollektiften alırız. Her kişide kollektifler çalışmaz; kişisel etkisini bireysel haritadaki açılara
bakarak anlayabiliriz. Fakat toplumu etkiler ve dolaylı yoldan yine her kişiye de yansıması olur
böylece (Şahit oluruz).
Kollektif gezegenler toplumsal ders vermek için etki verir, dersini alan kişiler etkilenmez ya da
etkilense de nedenini bilir, dersini alır ve kolay geçer gelen sınavı.Toplumsal dersler Toplumsal gelişim
için önemlidir.Toplumun gelişimini gözden geçirmesini sağlar.           Dengenin bozulmasına sistem izin
vermez.Ne kadar dengesiz ise o kadar sert hissedilebilir dengeye gelebilmek için. Dolayısıyla kişilerin
ve toplulukların kurban edemediği putlarına sıkıca sarılmalarına da sistem (Sistem kuran Allah’tır)
izin vermez.                                                                          Bir yol vardır gidilmesi gereken (Neptün; ilahi Aşk),
bu yüzden bağımlılıklar ve alışkanlıkları yani putları yıkar, (Plüton) gerçek anlamda aydınlanma ve
farkındalık gelsin ki putlardan özgürleşelim (Uranüs). Bilmek isteyene nice yollar gösterilmiş.                          
Kollektif gezegenler, kuşakları da temsil eder. Bu gezegenler sürekli hareket halindedir ve belirli
döngülere sahiptir. Kollektiflerin döngüleri yavaş olduğundan, bu gezegenler kuşakları etkiler ve
nihayetinde bir topluluğu ve genel olarak bir çağı şekillendirir. Hangi burçta ne kadar süre kaldılarsa,
o dönemin konularının çağını belirlerler. Yaşanan dönemin evrensel etkilerini haritaya taşırlar. Akışı
takip edip esnek kalarak uyum sağladığımızda, her birimize verilen yetenekler ortaya çıkar ve bu,
toplumda faydalı bir etki yaratır. Gezegenleri anlayıp okursak, onlarla uyum içinde olabiliriz.                   
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                       2024’te Kollektif gezegenler hangi konumlarda/Burçlarda hareket halinde ?

URANÜS -> Gerçek anlamda aydınlanma; özgürlük bilinci; özgürleşme için isyan gibi çalışır. Sağlıklı
bir bireysellik oluşması için yardımcımızdır. Toplumun ve kişinin hayatına ani, hızlı ve şok etkisi
yaratan beklenmedik yenilikler ve bağımsızlaşma için ani ayrılıklar getirir. Şimşek gibi bir gezegen
diyebiliriz. 
Bir burçta ortalama 7 yıl kadar kalır. 2018’den beri Uranüs BOĞA Burcunu ziyaret halinde ve 2025
yılına kadar Boğa burcunun temsil ettiği konularda özgürleştirme ile meşgul olacaktır.Boğa Burcu
sabit ve Toprak elementi bir burçtur. Toprak konularını içerir. Boğa Burcu, maddeyi yani görüneni ve
rahatlığı temsil eder. Maddesel değerler; para, toprak, beden gibi akla gelen durumlardır. Buralarda
sağlıksız bağımlılıklar varsa özgürleştirmek ister. Rahatlık da bir bağımlılık haline gelmişse, bu
rahatlığı da özgürleştirmek ister ve rahatı bozabilir.Bağımlılıklardan özgürleştirmek; sağlıklı dengeye
getirmek ve aydınlatmak için sınavlarını ani getirir. Maddeden koparmak, manaya yönlendirmek ister.
Sabit burçlarda değişim biraz zorlu olabilir. Kendi öz değerlerimizi ve yeteneklerimizi bularak, madde
ile manayı dengeleyebilmek için bağımlı olduğumuz alışkanlıklardan özgürleşmeler gereklidir. 
Geriye döndüğümüzde 2018’den beri özgürleştirmek istediği alanları gözden geçirebiliriz.2024’e girişi
Retro halindeydi, 28 Ocak’ta düze geçecek (Retrosu 28.08.2023 de başlamıştı). Retro dönemleri
unuttuklarımızı hatırlamak ve toparlamak için gerekli birer zaman dilimidir.          Bağımlılıklarımız
nerelerdeydi, bunları inceleyebiliriz. Nerelerde özgürleşme oldu, hangi yetenekleri gösterdi ve nerelere
bağlılıklarımız halen mevcut?                                                                                                                                                  
1 Eylül’de tekrar Retroya girecek olan Uranüs, 2025’e de Retro ile giriş yapacak ve Boğa burcunun
sonlarında hareketi devam edecek. Uranüs Boğa’dan maddesel ve alışılagelmiş bağımlılıklar ile
yüzleştirme sağlayarak çıkacaktır. Boğa’nın son derecesinde sistem mecbur tutar. 
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PLÜTO -> İlahi gücü simgeleyen şifacı bir gezegendir; (Nefsin terbiyesi) ve yeniden doğma sürecini
temsil eder. Yeniden doğmak için gölgeleri (Nefsi) dönüştürmek ya da yıkmak (feda etmek)
gerekebilir; bu yüzden yıkıcı etkisi de olabilir. 
Güç nasıl kullanılıyor? Gücün topluma yararlı ve sağlıklı kullanımını ister. Gücün kullanım tarzını
dönüştürmek için çalışır. Baskılayıcı savaşları dönüştürmek ister. Kişide kendi nefsine (gölgelerine)
olan savaşı (cihat), toplumda da görünen veya görünmeyen güç savaşlarını. Güç, ego için mi, yoksa
toplumun dönüşümü için mi kullanılıyor? Gölgesini göstermeye ışık gereklidir. Canımızın yandığı yer
kurban ettiğimiz bir put olabilir. 
Bir burçta ortalama 14-24 yıl arası kadar kalan Plütonun KOVA Burcuna girişi 2024’te başlıyor.
Oğlak burcunda; sağlıksız geleneksel kuralcılık, sorumluluk alanları ve kariyer yapıları ile meşguldü.
Oğlak’ta öncelikle kendi sorumluluğumuzu almayı, sağlıksız geleneksellik (alışılagelmiş) ve katı
kurallardan çıkılması gereken zamana yakın olduğumuzu hatırlattı bizlere. Bilinçlerde alt bir zemin
yapılandırdı; yani bizi Kova Burcuna girmeden esnekleşmeye hazırladı diyebiliriz. Plüto KOVA
burcunda güç ve acizlik deneyimleri getirecektir. Kova Burcu bir değişim zamanıdır; yenilik ve farklılık
gelmesi istenir. Plüto ölümü ve yeniden doğuşu da temsil ettiğinden, Kova burcunda eski sağlıksız
kuralları ve geçmişte doğru sanılmış bilgileri yıkacaktır. 
Kovanın yöneticisi olan ve bağımlı olduklarımızdan özgürleşmeyi temsil eden Uranüs gezegeni ile
işbirliği ihtimali de yüksektir. Kova hava elementidir ve bilgiye akılcı yönelir. Topluma yeni akılcı,
faydalı bilgiler doğabilir, yeni kariyer alanları getirebilir. 2024’te gelen ayak seslerini algılayarak,
topluma yararlı kariyer ve sorumluluk bilincinin gelişiminde, Plüton ego için kullanılan bilgi gücünü
yıkıp, topluma faydası olan bilgileri doğuracaktır. Esnek yapıya sahip olmayanlar için zorlayıcı bir
dönem gibi gözüküyor. 02 Mayıs’tan 12 Ekim’e kadar olan zaman diliminde Retroya girmesi ile
(Oğlak’ın son derecelerine gidip gelecek) Plüton, bizlere tekrar sorumluluklarımızı gözden geçirme ve
hangi katı kurallarda takılı kalıyoruz konusuna bakma fırsatı verecektir. Bu süre, esnek olamadığımız
alanları törpülemek için gerekli bir dönem olabilir.
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NEPTÜN -> İlahi Aşk; ilham kaynağıdır, yüksek bilinç hali –
Yanılgılarımızı çözmek ve birlik bilincine dönüştürmek için çalışır. Yanıldığımız inançlarımızın yerine,
doğru inanç için birleşim ister. Kendimizi nerelerde kandırdık, neleri ve nereleri göremedik? Belirsizlik
alanlarını ve kendimizden ödün verdiğimiz alanları göstermek ister. Neptün sinsi bir gezegen
olduğundan yavaş hareket eder ve kendini belli etmez. Alıştıra alıştıra ilerler. Kırılmalar; suçlama ve
suçlanma gibi zamanlardan geçirebilir. Bir burçtan çıkana kadar o burcun getirdiği konuları anlaması
zordur. Hayal perdesini açıp geceyi göstermek ister ve oradan da gerçeğe ilerletmek. Geri dönüp
baktığımızda anlarız neler getirdiğini. Yanılgılarımızı göstermek ve o perdeyi kaldırmak ister. Neptün
dolandırıcılığı da getirebilir ve sinsi ilerlediğinden fark edilmesi zordur.
Bir burçta ortalama 15 yıl kadar kalır. 04 Nisan 2011’den beri Balık Burcunda ve 30 Mart 2025
tarihine kadar da Balık’ta seyretmeye devam edecek. Kısaca 2024 yılında Neptün BALIK burcunda
ilerleyecek ve yılın sonuna doğru da Balık Burcunun son derecelerine gelecektir. Balık Burcunun
yönetici gezegeni de Neptün’dür ve kendi evinde olduğundan etkisini daha rahat açığa çıkarabilir.
Balık Burcu su elementidir. Su ve su ile taşınan enerjiler söz konusudur, ilaveten empati ve sezgileri
de ekleyebiliriz. Balıkta; ruhsal gelişimimiz adına, İlahi Aşka götürebilmek için birtakım durumlar
getirebilir. Ruhsal açlığımızı göstermek ister tamamlamak için (Zodyak’ın son burcudur). Balık burcu,
ne de olsa, manevi büyüme için inzivaya çekilerek, içe dönerek ruhun beslenmesini ister. Ruh açtır ve
boşluğu yanlış aşk ile doldurabilir. Yanılgılarımız ve kendimizi kandırmalar ile yanlış çalışabilir. Bu
durumda, inziva isteğini yanlış tanımlarız ve inziva yerine yalnızlığı seçerek, kendimizi kapatma ve
sanal dünyada oyalanmalar ile geçirebiliriz (teknoloji çağında olduğumuzdan) veya işkoliklik olarak
bu açlığı doldurmak da isteyebiliriz. Madde ve mananın dengesi bu burçta ruhsal anlamda önemlidir.
Ego/benlik sağlıklı bir Balık’ta yoktur. Sağlıklı bir “Ben” geliştirmesi gereklidir ve ruhsal bedenini İlahi
aşkla doldurmalıdır. Kurban ve dağınıklık bilincinin yok olması gereken zamandır. Yalnızca maddede,
ya da yalnızca manada kalmak psikolojik rahatsızlıklar getirebilir. Hastalıklar; bir organın hak
ettiğinden fazlası bedene girdiğinde, ya da hak ettiği şeyin eksikliğinden kaynaklanırmış. Beden
dengede olursa sağlıklı olur. Alma verme dengesini iyi sağlamak zaten önemlidir, fakat 2024’te
herkes için daha da önem kazanacaktır. 
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URANÜS: Bağımlı olduklarımız var ise (tutunduklarımızdan koparabilir). BOĞA’DA olması nedeniyle;
bağımsız olarak sabırla kendi yeteneklerimizi ortaya çıkartmak iyi gelecektir.
PLÜTON: Gücümüzü Ego için kullanıyor isek, nefsimizden kurban verebiliriz. KOVA’DA olması
nedeniyle; değişime esnek ve açık olmak iyi gelecektir. 
NEPTÜN: Kendimizi kandırdığımız konular varsa ve dengede kalamıyorsak 2024 biraz zorlayıcı bir
dönem olabilir!         
URANÜS, NEPTÜN ve PLÜTON’un etkileri, kollektif gezegenler oldukları için toplumları
etkileyebilir:Gelişimimize katkısı olacağından, her şeyin olması gerektiği gibi olacağını bilir ve toplum
için gelişimin kolaylıkla ve zarar görmeden getirilmesini dileyebiliriz. Unutmayalım ki: Ol der ve olur.             
Hoş geldin 2024!

Hatice Aşkan
Ruhsal Astroloji Danışmanı
Instagram : @sensin_2023

KAYNAKÇA:
                       ●Ruhsal Astroloji Akademisi: Hale Sultan Özkan

●İbn Arabi: Fütûhât-ı Mekkiye

Eğer istersek, İlahi aşka kalpten giden yolu bulabiliriz. İnsanın merkezi kalptir ve insanlara nur
kalpten dağılır; Dünyanın merkezi Kabe’dir ve Dünyaya da nur Kabe’den dağılır. NUR şifadır! Nur
enerjisine ihtiyacı olan bir zaman dilimindeyiz ve Nur enerjisini alma zamanı da aynı anda akıyor.
Allah her derde deva getiren ve isteyene verendir. Dünya ve toplum için Nur istemek doğru olabilir. 
Plüton ve Neptün bir burçta uzun süre durduğundan, hayalet gibidirler ve çok göz önünde olmazlar.
Uzun süreli yolculukları nedeniyle etkilerine alışılır. O burçtan çıkıp gittiklerinde anlaşılır ciddi bir
değişim getirdikleri. Neptün 2025’te Balık’tan çıktığında, işte ancak o zaman 2011’den beri Ruhsal
anlamda ne öğrettiğini anlayabiliriz.
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                                                               Kurban Tuzağı İlk Nerede Öğrenilir? 

Vicdanımız, yaşamımızı sürdürmemiz için ait olmak zorunda olduğumuz gruba bizi bağlar. Nasıl bir
ağaç nerede büyüyeceğini seçemez ve sık bir ormanda, dağ başında ya da korunaklı bir vadide
bulunmasına bağlı olarak değişik özelliklere sahip biçimde gelişim gösterirse, çocuklar da içinde
doğduğu gruba göre, hiç sorgulamadan kendini şekillendirir ve grubun ilkelerine tüm gücüyle sahip
çıkar.Bu aidiyet, bazen çocuğun gelişimine, bazen de sararıp solmasına yol açsa da çocuk için sevgi ve
mutluluk demektir… 

 “Bir çocuğun üç ebeveyni vardır. Annesi, babası ve annesi ile babasının ilişkisi.  Bu üçüncü
ebeveyn çok önemlidir.” BYRON NORTON 
 
 Çocuk, anne-baba arasındaki anlaşmada taraf değildir. Ama anne-baba bu evlilikte
mutsuzsa, çocuk kendini suçlu hisseder. Aslında çocuğun hiçbir suçu yoktur ve bunun için
sorumluluk üstlenmesine de gerek yoktur. Ama bunu yaptığı zaman kendini fazla önemli
hisseder… 
Çeşitli nedenlerden dolayı babalık rolünü tam olarak yerine getiremeyen erkeklerin eşleri,
kocasına ait baba rolünü çocuklardan birine yükler. Bu oğullardan biri veya kız çocuğu da
olabilir. Bu durum çocuğa zarar verir. 
Bir yetişkinin beklentilerini doyurmaya çalışmak, çocuk için ağır bir yüktür. Çocuğun dengesini bozar
ve onu kibirli kılar. Çocuk bunun yanı sıra kendini babasından daha büyük hisseder. 

İşte burada düzen bozulur. Çocuk artık ailede kendi yerinde değildir. Çocuk, bir sorun
gördüğünde mutlaka onu çözmek ve güçsüz gördüğü her kim ise onu kurtarmak ister. 
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Psikolojik şiddete uğramış bir anne, babayı provoke edip kışkırtsa bile daima masumu oynar
ve “Ben bir şey yapmadım, baban beni anlamıyor” derse çocuk babayı zorba, anneyi mağdur,
kendini de kurtarıcı ilan eder. Annesini güçsüz görmek, bir çocuğun en görmek istemediği
manzaradır. 

Steven Karpman tarafından 1968 yılında oluşturulan bu drama üçgeni, insanlar arası
etkileşimleri inceleyen bir ilişki modelidir. 
 Böyle bir şeytan üçgenine düşen çocuk durumun aslını fark edemez, anneyi güçsüz görür ve
babaya karşı tavır alır. Çocuk içinde bulunduğu saflık haliyle daima iyiye yönelir ve güçsüzü
kurtarmaya çalışır. 
Neden kurban bilincinin başlangıç noktası aile? 
Çünkü hiç kimse doğduğu andan itibaren kurban olmak için programlanmadı. Bu durum
geçmişin getirdiği ve ilişkileri kâbusa çeviren bir örüntüdür. İhtiyaç halindeki bir kadın, kendi
babasından ve annesinden alamadığı sevgiyi eşinden almaya çalıştığında evliliğin temelleri
sarsılmaya başlar. Erkek, karısının annesi veya babası olmak için evlenmedi. Tek istediği
karısının kocası olmak… 
Kişi büyüdüğünde bu 3 rolden birini seçer ve genelde de hep aynı rolde kalmaz. Kimi zaman
zorba, kimi zaman kurban, kimi zaman da kurtarıcı olur. Bu tuzak geleceğe yansıyıp kişiyi
sorumsuz ve suç işleyen bir yetişkine de dönüştürebilir.
Çocuk öğrendiği bu sistemi bazen bilerek, çoğu zaman da bilmeyerek hayatında daima
tekrarlar. Bir olay karşısında gerekli sorumluluğu almak yerine hemen suçu karşı tarafa
atarak, suçun verdiği ağırlıktan kurtulmaya çalışır. Çünkü olumsuz bir işin içinden çıkmak
için en kolay yöntem suçu karşıya atmaktır. 
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Öz-değeri düşük olan insanlar, davranışlarıyla kendini alçaltır ve cezalandırır. Kendini hep
kurban ve dışlanmış görüp, sürekli kurban rolü oynar ve kendine zarar verecek bağımlılıklar
geliştirir (uyuşturucu, alkol, kumar). Şiddet kullanır, başkalarının hak ve özgürlük sınırlarını
çiğner. Dünyayı ve çevreyi suçlayarak dolaşır. Tüm enerjisini dünyayı, ailesini, patronunu,
politikacıları suçlamakla hatta nefret etmekle tüketir. Böylelikle hiçbir şeyin sorumluluğunu
üstlenmek zorunda değildir. Bu tür insanlar başkaları tarafından çok çabuk kullanılabilirler.

Anneler çoğunlukla çocuklarının yanında kocaları hakkında işe yaramaz biriymiş gibi
aşağılayıcı ifadelerde bulunuyorlar. Bunun nedeni ise, kadınların erkeklere karşı önünü
alamadıkları öfkeleri oluyor. 
Kadınların taşıdıkları bu öfke yalnızca kendi öfkeleri bile değil. Bu öfke aynı zamanda asırlar
önceki nesillerden aktarılan büyükannelerinin yine erkeklere olan öfkesi. 

Kadınlar kocalarını sanki bütün erkeklerden öç alırmışçasına aşağılıyorlar çünkü annelerinin
yanında olmayan bir baba yüzünden kurtarıcı olmak zorunda kalmış, babadan ilgi görmemiş,
yalnız kaldıkları için aslında babalarına öfkeliler. 

Ülkemizdeki anneler özellikle erkek çocuklarına aşırı derecede ilgi, sevgi, para, hizmet gibi
birçok şey vererek kendilerine bağımlı hale getirirken, aynı zamanda çocuklarını babalarından
da uzaklaştırıyor. Annenin burada çocuğa ister istemez verdiği gizli mesaj: “Her şeyi sana ben
vereceğim, babandan alma!” Dolayısıyla baba enerjisinden yoksun kalan çocuklar bağımlı
insanlar haline geliyor. 
 “Annesinin sevgilisi” yüzlerce erkek var. Bu erkekler evlendiğinde eşlerini mutlu edemezler
çünkü hayatlarında zaten çok önemli bir kadın vardır: Anneleri! 
Anne oğluyla sevgi ve şefkat alışverişinde olmasına rağmen, annenin mutsuzluğu devam eder,
çünkü sevgi aldığı kişi doğru kişi değildir. Bu durumda oğlu annenin sevgi açlığını doyuramaz.
Anne sadece oğlundan aldığı ilgi ve sevgiyle birazcık avunur. Gerçek ihtiyaçları zamanında
yerinde kendi ailesi tarafından karşılanmadığı için ömür boyu onu artık kendisinden başka
hiç kimse doyuramaz. Kişinin içindeki o boşluk fark edilip görüldüğünde, iki damla gözyaşı
dökerek kabul edildiğinde ancak dolabilir. 
 Erken yaşta babasını kaybeden bir erkek çocuğu büyüyüp, evlenip, kendisi baba olduğunda,
eşinin ve çocuklarının beklentilerine cevap veremeyebilir. Kişinin içindeki çocuk babasının
öldüğü yaşta kalmış olabilir. Karısının davranışı, içindeki yetim çocuğun yarasına dokunabilir.
Bu durumda anne yapıcı olabilir, ölmüş baba hakkında sevgi dolu sözcükler söyleyip,
çocuğuna babayı hatırlatıp varlığını yok saymaz ise bu çocuk için sağlıklı bir gelişim olabilir.
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 Her çocuk için ideal olan, eşit bir şekilde hem baba hem de anne enerjisini almasıdır. Babanın
varlığı, annenin babaya gösterdiği saygıyla çocuklarına ulaşır. Anne, çocuklarına evde
olmayan veya bedensel olarak yanlarında olmayan babanın sevgisini aşılayabilir. Kocası
hakkında saygı ve sevgi sözcükleri ile konuşan anneler, çocuklarının babalarıyla iletişiminin
iyi olmasını sağlar. Ama ihtiyaçlı ve öfkeli bir anne bunu sağlayamaz. 

Biz karşımızdakinin de aç olabileceğini düşünemiyoruz. Erkek kadına, kadın da erkeğe
devamlı olarak “Beni mutlu et” diyor ama aslında ikisinin de cepleri boş. 
Dünyada çok az insanın cepleri manevi anlamda dolu. Karşısındakine verebilecek fazla bir
şeyi yok. Eğer karşımızdaki insanın da bizim gibi sevilme, sayılma ve onaylanma arzusu içinde
olmasına hak tanırsak ve “O benim tüm eksiklerimi yok edecek ve yaralarımı saracak”
düşüncesinden vazgeçersek, hayal kırıklıklarımız daha az olabilir. 
 Çocuk ailesinin yanında geliştirdiği veya geliştiremediği öz-değer duygusuyla dünyada gezer.
Sevginin zamanında alınmaması sonucu oluşan öfke, kırgınlık, içteki boşluk ve tüm duygusal
yaralar ancak kişi kendisi sarmaya başladığında çözülmeye başlar. Anne kendi eksiklerinin
farkına vardığında ve bunları artık kendisinden başka kimsenin doyurup iyileştiremeyeceğini
fark ettiğinde çocuklarının enerjisiyle beslenmekten vazgeçer ve bu sayede de çocuklar
özgürleşir. Anne kurban bilincinden istifa ederse * kurban üçgeni kırılır * ve çocuklar
özgürleşir… 

Veçiye GÜLER
Ruhsal Astroloji Danışmanı

İşletmeci
Aile Dizimi

Instagram: @ve.gul

KAYNAKÇA:    
●Bert Hellinger; “Sevgiyle Yükselmek” 

●Diane Zimberoff; “Kurban
Tuzağından Kurtulmak” 

●Eray Hacıosmanoğlu; “Öze Dönüş” 
●Halise Baydar Büyükata; “Kalıtsal

Aile Travmaları”
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                                                    MARS’IN 2024 YILI YOLCULUĞU

İnsan olma yolculuğunda neydi seni bu kadar tetikleyen ? Nasıl hayatta kaldın ? MARS ile..
Nefsinle geldiğindünyada yolculuğunu başlatan ilk enerji. Varoluşun en ilkel mekanizması
ancak varlığınıda hayatta tutan mekanizma. 

Mars 2024 yılı itibari ile farklı bir enerjiye geçiyor. Üst oktavı olan Plüto’nun Kova bilincine
geçmesi ile nefsimiz artık hiç olmadığı kadar dönüşüme açık hale geliyor. 

Koç bilincinin yöneticisi olarak nitelendirdiğimiz, hayata gelen ve hayatta kalmaya odaklı
Mars gelişim ile beraber güç odaklı hale gelmeye başlar. Artık nefsin istek ve ihtiyaçları sadece
hayatta kalmaya yönelik değil güç savaşına, hakimiyet kurmaya, hırslanarak mücadele
etmeye yönelik hale geldikçe beşer insan öfkeyle, kinle, intikamla, kıskançlıkla yani SAVAŞ ile
tanışır. Burada artık yerini Plüto’ya devreder. Çünkü saf insanın içerisinde bu duygulara yer
yoktur. İnsan özünde temiz olandır, nefesimden üfledim dediği yerde insan Allah’ın bir
yansıması olarak gelmiştir. Bir amacı vardır ve yanında karmasından getirdikleri yükleri değil
sorumluluklarıdır. Ancak dünyaya geldiği andan itibaren zamana tabi bir varlık olarak
yaşadığı beşer yolculuğunda, zihni hayata dair “algı” oluşturmaya başlar. Hem genetik hem
epigenetik faktörlerle beraber kişisel bir savaşma taktiği, mücadele etme mekanizması,
hareket etme, eyleme dökme şekli oluşturmaya başlar. Ve nefis büyüme yolculuğuyla hayata
köklenmeye başlar. Her insanın hayatta kalma ve mücadele etme şekli farklıdır. Marsın
konumu burada önemli bir etken olsa bile zamana tabi olan insanın, bu Marsa hangi kodları
yüklediği, nasıl bir şekil oluşturduğu yani zihninin mücadele ile ilgili olan kısmını nasıl
programladığı önemlidir. Ve büyük resimde mevcut zaman içerisinde aktif hareket halinde
olan “transit Mars” tüm dünyanın mücadele ve hareket enerjisi hakkında anlam çıkarmamıza
yardımcı olsa da, kişisel Marsımızla kurduğu irtibatlar asıl önemli olandır. 
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Plütonun Kova bilincine geçmesiyle beraber, Kuzey Ay Düğümünün Koç burcunda olması
2024 yılında bize aslında en temelde şunu söylüyor; “Kendi nefsine doğru bir yolculuğa çık, en
derinlerinde olan korkularını, hırslarını, öfkelerini, seni karanlıkta tutan tüm duygularını ve
davranışlarını bul, bireyliğini keşfet. Sen bunu yapmaya razı ve gönüllü olduğunda, ben her
bulduğun alt nefis halinden seni özgürleştireceğim. Her korkundan bağımsızlaştıracağım.
Karmadan getirdiğin ne varsa bıraktırmaya ve senin gerçek insanlığını ortaya çıkarmaya
niyetliyim. Bazen celali bazen de cemali yolların olacak ama kendini akışa teslim ettikçe
güvende hissedeceksin. Sen her çaresizliğe kapılıp kaybolduğunda Allah’ın aşkı ve
merhametiyle (Neptün balık) seni sarıp sarmalayacağım, dünyaya fazla mı kapıldın, seni
oradan çıkartıp kendi yoluna döndüreceğim (Uranüs Boğa), sorumlulukların çok mu ağır geldi
birazını bana teslim edebiliyor olmanı isteyeceğim (Satürn Balık). Sen bunu yaptıkça Dünyaya
olan inancını yeniden yapılandırıp büyüteceğim (Jüpiter Boğa). Ancak en temelde bizden
beklenen Nefsinle mücadele etmeye ve onun ebeveyni olabilmeye var mısın?

Biz nefsimizin bizi hangi konularda güdülemeye çalıştığını, ancak bizlerin de bu güdüleri
hangi alanlarda bir eyleme dönüştürebileceğimizi nereden bileceğiz? İlahi sistemin ipuçlarını
takip ederek 2024 yılındaki Mars yolculuğuna bir bakalım. 

4 Ocak’ta Mars Oğlak burcuna geçiş yaptı. Profesyonel mücadele dönemi diye
adlandırdığımız bu dönemde, sorumluluk - sorumsuzluk dengesini kurmaya çalışmakla
mücadele ediyoruz. Marsın Oğlak burcuna geçmesiyle hareket etme şeklimiz daha disiplinli,
sistemli ve yöntemli şekilde ilerlemek ister. Hedeflerimize ve başarıya adım adım tırmanarak
sabır ve sebatla ulaşabileceğimiz bir dönemdir. Bu dönem aynı zamanda hayatın
sorumluluğunu hangi şekilde alıyorsak, onu da profesyonelleştirebileceğimiz bir dönemdir.
İstek ve arzularımızın peşinden gidebilmek için azim ve kararlılığa ihtiyacımızın olacağı,
zorluklardan yılmadan, direnç karşısında daha da güçlenerek ilerleyebileceğimiz bir dönem. 
Plüton Oğlak burcunun son zamanlarında ve Mars’ın da Oğlak burcuna geçmesiyle beraber
yaklaşık 18 senelik Plüton Oğlak devrinden kalan yıkamadığımız katı kurallarımızı, geleneksel
ve kültürel olarak bırakamadığımız dogmatik yapıları bıraktırmaya geliyor. Mars Oğlak’ta
iken en çok dünyasal hırslarımızı etkiler. Statü hırsımız, yöneticiliğin getirdiği egolar,
dünyasal başarı dediğimiz noktalardaki hırslarımız ve başarı odaklı ketum tavrımızla
yüzleşmeden bu dönemi geçirmek içsel bir baskı yaratabilir. 

13 Şubat’ta Mars Kova burcuna geçiş yapıyor. 
Plüton ile Kova burcunda kavuşum yaşayan Mars burada büyük bir enerji açığa çıkarıyor. Nefsinin
farkına varıp, tanıyıp, yüzleşerek sorumluluklarını aldığın sürece, seni tüm korkularından bir daha
asla eskisi gibi olmamak üzere özgürleştireceğim diyor Plüton. Zorlandığımızı, baskılandığımızı
hissettiğimiz her konudan, korkularımızdan özgürleşmek için bireyliğimizi kazanmaya çalışacağımız
bir dönem. Kendi farklılıklarımızı ortaya koymak isteyeceğiz. Amaçlarımız uğruna sıra dışı davranışlar
sergilemekten, özgürlüğümüzün peşinden koşmaktan çekinmeyeceğiz. Gerçek özgürlük her
istediğimizi yapabilmek değil, istemediğimiz şeyleri yapmamak olduğunu anlayarak
ilerleyebileceğimiz bir dönem. 
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Amaç korkulardan, vesveselerden özgürleşebilmek olduğunda, buradaki hareket alanı
görünmez bir alan gibi gelir. Kova süreci tohumun toprağa gömülü olduğu bir süreci temsil
eder. Eski olan, geleneksel olan yıkılmıştır, artık soğuk olan topraktan yeni bir tohum
çatlayarak büyümeye başlayacaktır. O yüzden yaratıcılığın yüksek olduğu, orijinal fikirlerin
peşinden gitmeyi bunun içinde benzersiz, sıra dışı eylem planı oluşturmayı destekler. Ancak
burada Kovanın gölge yönü de nefsimize müdahale etmemiz gereken kısımları gösterir. Asilik
ile, yıkarak dökerek bir anarşist güdüsüyle hareket etmenin alt yapısında, her zaman Kova’nın
karşıtı olan Aslan burcunun gizli kibrini barındırdığını bilmemiz gerekir. Çünkü Kova
hümanisttir. İnsandır ve insanı en iyi tanıyandır bu yüzden tarafsızdır. Bir kişinin
kışkırtmasıyla başlatılan isyanı yöneten değil, insanları yuvarlak masa etrafında toplayandır.
Eylemleri savunduklarının dayatmasına bağlı olmadan insanlığa yönelik eylemler olması
onun sıra dışılığını ortaya çıkartan etkendir. Ankara merkezli çıkartılan haritaya baktığımızda
toplumsal anlamda bir özgürleşme sürecine giriş yapıyoruz. Birçok gezegenin Kova'da olduğu
bu dönem, her birimiz için ayrı ayrı ancak toplum bazında bir özgürleşmeyi işaret ediyor bize.
Şunu unutmamalıyız ki her ne oluyorsa her şey bizim hayrımıza ve ilahi plan dahilinde oluyor.
Bırakabildiklerimizi bırakmak, ağırlıklarımızdan, yüklerimizden özgürleşmeye çalışmak ve
gerisini sisteme teslim edebilmek yapabileceklerimiz arasında. İsyan etme noktasına
geldiğimizde durup düşünmek ve bu isyanımda haklı bile olsam ben hakkımı ararken acaba
etrafıma zarar veriyor muyum? kendi hakkımı ararken başkalarının haklarını gözetiyor
muyum? diye düşünmemiz gerekiyor. Akıl ve teknolojiyle insanlık adına çok hızlı ve önemli
gelişmeleri gözleyeceğimiz bu süreçte bireysel hayatlarımızda kendi bilincimizi geliştirebilmek
için hayatta aşkla yaptığımız ne varsa oraya tutunup, oradan sıçrama yaşayacağız. Bu
hayatta bizi yaratıcı olmaya sevk eden, içimizi ısıtan, bizi daha canlı, daha iyi, daha eğlenceli
ve daha görünür kılan her ne varsa orası aşkla ilerlediğimiz yerdir. Taptuk Emre'nin dediği gibi
"Bu yollara akılla çıkılır. Sonra akıldan çıkılır, gönülle devam edilir." 

23 Mart’ta Mars Balık burcuna geçiş yapıyor.
Marsın Balık sürecine geçişiyle enerjimiz yumuşuyor. 10 Nisan’da Mars ve Satürn bir kavuşum
yaşayacaklar. Satürn Balık transitinde olduğu sürede, yaklaşık olarak geçen bir yılın
eylemlerinin ortaya konduğu zamanlar başlıyor diyebiliriz.Satürn, yaptığımız ve
gerçekleştirdiğimiz tüm eylemlerin doğru-yanlış, iyi-kötü ayırt etmeksizin sorumluluğunu
almamızı ister. Mars Balıkta gösterdiği enerji naiftir, dürtüler yumuşaktır ancak
dayanıklılığımız da bir o kadar azalabilir. Güven duygusunun zayıfladığı bu dönemde
oluşturulmak istenen aslında “analizini yap, düşünen aklını devreden çıkarma ancak
sonrasında ilahi plana güven oluştur” mesajıdır. Gölge yönde, istekler için çabadan yoksun,
çaresizliğin hissedilmesi, kendini bırakma gibi eylemsizlik planları bizim gerçeklik algımızı
etkileyebilir. Olumlu ifadesinde ise, Mars su elementiyle hareket ettiği için akıcı, kabın şeklini
alan, karşındakini olduğu gibi kabul ederek duygusal mücadelede savaşmadan teslimiyet
yoluyla mücadele eder. Mars Balık burcundan çıkarken en son Neptün ile bir kavuşum
yaşayarak ilerleyecek. Neptün’ünün bulanık enerjisini hareketlendirmeye gelen Mars, özellikle
inandığımızı sandığımız ve kendimizi kandırdığımız içsel manevi yapımızı harekete geçiriyor.
Bu aşamalarda yapılan tüm manevi, ruhsal, spiritüel çalışmalar enerjinin sağaltılması ve
arınma sürecini destekleyen eylemlerdir. Yoga, meditasyon ve şifa teknikleri ile arındırma
çalışmaları enerjimizi dengelemek adına başarılı sonuçlar verir. 
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1 Mayıs itibariyle Mars Koç burcuna geçiş yapıyor. 
Mars Koç burcuna geçmesiyle en rahat ettiği, kendini en iyi ifade ettiği alana girmiş olur. Koç
burcunun yönetici gezegeni olan Mars bizlere burada “başlatma ateşini” yaktırmaya geliyor.
Neyi başlatmak istiyorsun? Hangi alanda cesarete ihtiyacın var? Mars sana destek olmaya
geliyor. Balıkta durulan enerjimizin artacağı ve hızlanacağı bir döneme geçiyoruz. Plüton ile
olumlu bir açı ilişkisi kurarak Koç burcuna giren Mars Plüton’dan aldığı yetkiye dayanarak
dönüşümün başlangıcını en yoğun haliyle hissettiriyor bizlere. Kuzey ay düğümü ve
Merkür’ün desteğini de alarak hangi fikrimizi, düşüncemizi hayata geçirmek istiyorsak, bize o
alanda bir ateş yakabilme fırsatı sunuyor. Öfkemizi, güdüsel davranışlarımızı kontrol
edebildiğimiz ve uyumla hareket edebildiğimiz sürece, buradaki Chiron korkularımızdan
arınmamıza destek olup cesaret kazanmamız için bizi şifalandıracaktır. 

9 Haziran’da Mars Boğa burcuna geçiş yapıyor. 
Mars burada pek rahat hareket edemiyor. Boğa’nın sakin, yavaş, sabırlı enerjisi Marsın
hareketli enerjisine ters geliyor ve tutuk bir yapı sergiliyor. Ancak burada da, Koç döneminde
aklımıza gelen başlattığımız fikirlerimizi, davranışlarımızı ve eylem planlarımızı hayata
geçirebilmek adına sabır ve azim enerjisi sunuyor. Boğa sağlam ve emin adımlarla ilerlemek
ister. Güven inşa eder. Bu süreçte hayata köklenmeye, topraklanmaya yatkın olduğumuz
dönemlerdeyiz. Yeteneklerimizi keşfedip, gerçek el becerilerimize odaklanıp, sadece para için
değil paranın dönüşüm ile işletebilmemizi destekleyen dönemler. 16 Temmuz’da Mars Uranüs
kavuşumu ile içimizde sakladığımız, tuttuğumuz tüm duyguları bırakmamızı sağlayacak
etkiler oluşabilir. 

21 Temmuz’da Mars İkizler burcuna geçiş yapıyor. 
Mars’ın İkizler burcuna geçmesiyle harekete geçme tarzımızı aklımıza ve dilimize yönlendireceğimiz
bir süreç başlıyor. Kendimizi ortaya koymak için çokça konuşacağımız, ifade yöntemlerimizi
geliştirebileceğimiz bir dönem. Bu dönemde en çok dikkat edeceğimiz durumlar, sözlü iletişimle
gelişen kaoslar olacaktır. Çok çabuk uyarılıp, sözlü veya öfkeli tartışmalara girme eğiliminde olabiliriz.
Ancak bu gelip geçici bir öfke ve tartışma dürtüsü olduğu için altta yatan ihtiyacın kendimizi doğru
ifade etmek olduğunu unutmadan ilerlemek en sağlıklı yöntem olacaktır. Şimdiye kadar
oluşturduğumuz fikirlerimiz, projelerimiz, eğitimlerimiz var ise bunları hayata geçirmek için uygun bir
dönem. Mars İkizlerdeyken sözle ve düşüncelerimizle, fikirlerimizle meydan okuma eğiliminde oluruz,
o yüzden bu dönem mental gelişim açısından tam bir eğitim öğretim dönemi olarak değerlendirilebilir.
İlkokulları, ortaokulları ve liseleri konuşacağımız, bu alanlarda yeni değişim dönüşümler yapacağımız
veya haberlerini izleyebileceğimiz bir dönem. İlk-orta ve lise eğitim öğretimindeki sorunlara yaratıcı
çözümlerin ve fikirlerin sunulabileceği etkin ve pratik çözümlerin ortaya konulabileceği bir dönem.
Mars’ın ikizler başlangıcında Plüton’dan aldığı destek ile bu değişim ve dönüşümlerin akılcı, pratik ve
hızlı çözümler sunmaya odaklı olabileceğini söyleyebiliriz. 
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5 Eylül’de Mars Yengeç burcuna geçiş yapıyor.
Mars Yengeç burcuna geçtiğinde duygusal güvenlik ihtiyacımızın artacağı bir dönem geliyor.
Ancak burada duygusal savaş alanına çekilmeden mücadele edebilmemiz önemli. Duygusal
sömürüye maruz kalıyor muyuz veya biz bunu farkında olmadan birilerine uyguluyor muyuz?
Nefsimizin en gölge halinde “duygusal mücadele” yatıyor. Hayatla mücadele etme şeklimizi
doğrudan değil dolaylı yapmaya çalışabiliriz. Altta yatan sebep, sevme ve sevilme ihtiyacıdır,
fakat bunu doğrudan söyleyemediğimiz için, duygusal manipülasyonu kullanmadan açık
ifade edebilmek, kendi duygularımızı tanımlayabilmek, süreci geçirmede en etkili yollardan
biri olabilir. Özellikle ailevi konularda, anne, çocuk, yuva ilişkileri ve ebeveyn ilişkilerinde ne
istediğimizi anlamak, çocuklarımızın ihtiyaçlarını anlamlandırabilmek, duyguların seline
kapılmadan, psikolojik baskı uygulamadan ve uygulatmadan ortaya “sevgi” temasını koyarak
ilerleyebileceğimiz zamanlar. Özellikle çocuklarımızdan gelen duygusal kaosları iyi
yönetebilmek, onlara sevgi çerçevesinde kısıtlamalarını, sınırlandırmalarını anlatabilmemiz
okul süreçlerini kolaylaştıracaktır. 

4 Kasım’da Mars Aslan burcuna geçiş yapıyor.
Mars Aslan burcuna geçtiğinde enerjimiz artıyor. Ancak Plüton ile bir karşıtlık yaparak geçiş
yapacağı için bizi zorlayacak, fakat tabiki bu zorlama egomuzun en ilkel halinden bizi
özgürleştirip dönüştürmek ve saflaştırmak üzerine olacaktır. Egodan bağımsız gerçek yaratıcı
enerjimizi ortaya çıkarmada, sadece kendimizi ve egomuzu değil, toplumsal faydayı ve
kolektifi de düşünerek hareket ettiğimiz alanlarda bizi yukarı sıçratacak güçlü bir enerji.
Kendimizi, yaptığımız işi, ilişkimizi, aşkımızı, öfkemizi, enerjimizi ortaya çıkarmak isteyeceğiz,
ancak burada kendimize en çok sormamız gereken soru “bu yaptığın işte, aşkta, mücadelede,
projede gerçekten samimi olduğuna inanıyor musun? Gerçekten inancınla sen kendin ortaya
çıkarttığın veya çıkartmak istediğin eserden memnun musun? Yoksa duygusal istek, hırs, güç
mücadelende yalnızca kendini mi düşünüyorsun? Kendi adının mı ortaya çıkmasını istersin,
yoksa ortaya çıkarttığın ürün ile mi anılmak istersin? Ve bunlar gibi egomuzu
sıkıştırabileceğimiz birçok soruyu kendimizle yüzleşmede kullanabiliriz. Şubat aylarında
ektiğimiz tohumların hasat zamanlarını bu dönemlerde alabiliriz. 

5 Aralık’ta Mars durağan pozisyona geliyor. 3 gün boyunca Aslan burcunda yoğun bir
enerjiyi bize yansıtacak. Enerji yoğun ve güçlü ancak burası durmamız gereken bir yer.
Kovadan destek alarak durup düşünmemiz, kendi içimizdeki enerjiyi hissetmemiz gereken bir
alan. 3 günün sonunda 8 Aralık’ta Mars Aslan burcunda retro hareketine başlıyor ve bizi
geçmişten getirdiğimiz, ortaya çıkarmamak için mücadele ettiğimiz gizli egomuzla mücadele
etmeye davet ediyor.

Ceyda  CANDAN 
Biyolog

MSc Tıbbi Mikrobiyolog
Ruhsal Astroloji Danışmanı

KAYNAKÇA:
●Hale Sultan ÖZKAN - Ruhsal Astroloji

Akademisi Temel ve İleri Seviye Ders
Kayıtları ve Dokümanları
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                                                      MERKÜR’ÜN 2024 YILI BURÇ GEÇİŞLERİ

Güneş Sistemimizdeki en küçük, ancak Güneş’e en yakın gezegen olan Merkür, Ay’dan
sadece biraz daha büyüktür. Astrolojide, gezegenler bilinç parçalarımızı ve hayat içinde
bunu simgeleyen oyuncuları temsil eder. Merkür gezegeni, bizim dünyevi aklımızı,
zihnimizin çalışma modelini ve iletişim tarzımızı gösterir. Bir yıl boyunca, her burçta
yaklaşık 20-25 gün seyahat ederek Zodyak çevresindeki turunu tamamlarken, geçtiği
her burçla ilgili konuları gündemimize taşıyarak, zihin, zeka, algı ve iletişim kapasitemizi
geliştirmek ve genişletmek üzere görev yapar. 

Kişisel iletişim gezegenimiz Merkür, 2024 yılında Yay burcunda başladığı transit
yolculuğunu yine Yay burcunda tamamlayacak. Bu yılın ilk yarısı gezegen kavuşumları
açısından oldukça hareketli bir dönem. Hepimizin en azından sosyal medyadan aşina
olduğu meşhur Merkür retro dönemleri ise bu sene ateş – Koç, Aslan, Yay – burçlarında
olacak. Bizlere içimizdeki gerçek tutkuları ve iç ışığımızı ortaya çıkarmamızın önünde
engel olan algı ve zihinsel kalıplarımızın farkına vararak, onları cesaretle, yaratıcılıkla ve
ilahi ilhamlarla dönüştürebilmek için fırsatlar sunacak. Gelin Merkür’ün 2024
yolculuğuna birlikte çıkalım!
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                                  14 Ocak -5 Şubat - Merkür Oğlak Burcunda 

Merkür’ün Oğlak burcuna geçip, tatil havasını estiren Yay enerjisinin bitmesiyle, artık
dikkatimizin işimize, kariyerimize, görev ve sorumluluklarımıza yönlendiği bir döneme
giriyoruz. Bu dönemde, görev bilinciyle sorumluluklarımızı yerine getirmek için ciddi,
disiplinli ve metodik bir şekilde organize olarak iş ve sorumluluklarımıza odaklanırız.
Yeni yıl plan ve projelerini gerçekçi bir şekilde detaylandırarak ulaşmak istediğimiz
hedefleri net bir şekilde ortaya koyabilmek için ideal olan bu dönemi iyi değerlendirelim.
İlaveten kendimizi yazılı ve sözlü olarak kolaylıkla ve netlikle ifade edebileceğimiz bir
dönemdir. 
Oğlak Merkür’ün düşük frekansında; karamsar düşüncelere eğilim, zihinsel açıdan
güvensizlik, yetersizlik duyguları, kontrolcülük, aşırı sorumluluk alma isteği, iş
hayatında saygınlık ve statü elde edebilmek için hırs içerisine girebilmek gibi konular
kendini gösterebilir. 
●       26 Ocak – 16⁰ Oğlak’ta Mars’la kavuşum : 26 -27 Ocak aralığında Merkür/Mars
Kavuşumu, hedeflere yönelik ileriye doğru gerçekçi adım atabilme ve hitabet açısından
güçlü ve becerikli bir konum getirse de, statü ve iş hayatıyla ilgili aşırı hırs içerisine
girebilme, sinirli ve keskin bir münakaşa enerjisi de getirebilir. 

5 Şubat – 22 Şubat – Merkür Kova Burcunda
Bu dönemde, düşüncelerimiz gelenekselin dışında son derece özgün bir biçimdedir.
Yeniliğe açıklık, bireysellik ve eski sistemlerin yerine yenisini yaratma enerjisi çok
yüksektir. Hava burcu olan Kova’nın etkisiyle mantık, düşünce ve sözel ifade çok hızlıdır.
Buradaki hızlılık, beraberinde dinlemede sabırsızlığı da yanında getirebilir. İlerici ve
yeniliğe açık bakış açısı, eskiden kalan ancak artık işe yaramayan geleneksel yöntem ve
düşünce kalıplarından özgürleşmeye yöneltecektir. Arkadaşlarımızla beyin fırtınası
yaparak, ekip içinde ortak fikir çatısında düşüncelerimizi paylaşabiliriz. Sosyal
alanlarda, dernek ya da vakıflarda organizasyon planları yapabiliriz.

Bu dönemde, Kova’nın gölgeleri olan aşırı havada uçuşan düşünce ve fikirler, düşünce
dağınıklığı, uç noktada ütopiklik ve uygulamadan kopukluk olabilir. Sabit bakış açısı
nedeniyle, bilginin kibrini yaparak, ben biliyorum inancıyla başkalarını dinlemekten geri
durma konusu ortaya çıkabilir, iletişimde sıkıntılar yaşanabilir. 

●      5 Şubat – 0⁰ Kova’da Plüton ile kavuşum :5 Şubat tarihinde Kova’nın 0 derecesinde
Merkür, Plüton ile kavuşum yaşayacak, bu tarihte zihinsel ağırlık ve baskı, zihinsel gücün
kullanımıyla ilgili sıkıntılar, güçsüzlük - acizlik hissi, takıntılı fikirler, kontrolcü ve
şüpheci bir zihin ve manipülatif bir iletişim tarzı içerisinde olabiliriz. Diğer taraftan;
analitik ve açık bir zihin, okült konulara meraklılık, nefsin alt hallerini şifalandırmaya
yönelik bir güç de ortaya çıkabilir.
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                                    23 Şubat – 9 Mart - Merkür Balık Burcunda

Bu dönemde zihin, mantık ve iletişim sistemlerimizin bolca gezegen etkileri
altında kalacağı yoğun bir zaman aralığı olacak. Balık burcunun etkisiyle, büyük
resmi keşfetmeye odaklı, sezgisel düşünmenin, ilhamlara açıklığın ve yaratıcılığın
çok yüksek olacağı bir dönemdir. Daha sağ beyin odaklı olacağımız bu dönemde,
manevi boyutlara ve hayal gücümüzü kullanmaya açıklık çok yüksektir. Kollektif
bilinçten ve farklı boyutlardan bilgi almaya açıklık, yeni keşifler ve sanat eserleri
ortaya koyabileceğimiz hayal gücünün yüksek, ilhamı kolaylıkla harekete
geçirme imkanının olduğu bir dönemdir. Spiritüellik, spiritüel boyutlar, dinlerin
derin yanları, tasavvuf, sufizm alanlarına ilgimiz ve boyutsal bakabilme
yeteneğimiz artabilir.
Merkür Balık’ın gölgesinde; ayrıntılı ve analitik düşünmede zorlanma, dağınıklık,
unutkanlık, hayalperestlik, kurban bilinci gibi yanıltıcı düşünceler, düşüncelerin
hayallerden etkilenmesi söz konusu olabilir. Bu süreçte bağlayıcı kararlar
almaktan uzak durmalıyız. Hayalde kalmayı büyütüp hiçbir şeyi uygulamaya
koyamama hali olabilir. İlhamların ve hayal gücünün kapatılması halinde belki
bağımlılıklarla (uyku bağımlılıkları, sanal, içki, ya da uyuşturucu bağımlılıkları
gibi) birlikte gerçeklikten kopmaya yönelik hülyalı bir bakış açısı da getirebilir en
uç noktada.
●       27 Şubat – 8⁰ Balık Burcunda Güneş’le kavuşum : 27 Şubat tarihinde
Merkür’ün Güneş’le olan kavuşumu, düşüncelerimizin hayallerimizden ya da
otorite olarak gördüğümüz eş, patron ya da diğer otorite figürlerinin fikirlerinden
aşırı derece etkilenmesine, algılarımızın tarafsızlığının bozulmasına, sonuç olarak
da karar almamızın ve iletişimimizin olumsuz etkilenmesine yol açabilir.

●       28 Şubat – 9⁰ Balık Burcunda Satürn ve Güneş’le kavuşum : 28 Şubat
tarihinde Merkür’ün Güneş’e ilaveten Satürn’le olan kavuşumu, hayat
sorumluluklarımızın alınmasında iletişim, zihin, zeka, algı gelişimini destekliyor.
Balık’ta kurban durumuna gelmeden, kendimizi sağlıklı ifade edebilmeyi, bunu
yaparken de katı davranmak yerine, hem kendimize hem de karşı tarafa hoşgörü
ve şefkatle yaklaşabilmeyi hatırlatıyor. Kendi sınırlarımızı korumayı becerebiliyor
muyuz, karşı tarafa hoşgörüyle yaklaşabiliyor muyuz, ya da affetmeyi
becerebildik mi? gibi sorularla zihinsel algımızı ve farkındalığımızı üst boyutlara
çıkarmak için Satürn’ün tetiklemesine açık ama zorlayıcı bir zaman dilimi.
Kavuşumdan sonraki birkaç günlük zaman dilimi içinde bu konuları biraz analiz
edebilmek gelişim yolcusuna müthiş açılımlar getirebilir.
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●    8 Mart – 27⁰ Balık Burcunda Neptün’le kavuşum : 8 Mart tarihinde
Merkür’ün Neptün’le kavuşumu, yazılı ve sözlü iletişimde, zihinsel algılarımızda
ilhama ve sezgiselliğe açıklığın çok artması söz konusudur. Neptün, Yaradan’la
bağlantımızı gösteren Balık Burcunun yönetici gezegeni olması nedeniyle kendi
burcunda Birlik bilincini göstermesi açısından çok güçlüdür ve kavuşumdaki
Merkür’de bundan olumlu etkilenir. O nedenle kavuşumda Yaradan’la İlahi
olanla bağlantı, kollektiften ve farklı boyutlardan ilhama açıklık çok yüksektir.
Ancak olumsuz anlamda, yanılgılarımız, kandırıldığımız alanların artması,
yardımseverliğimizin sömürülmesi, uyku, içki, sanal bağımlılıkların artması gibi
olumsuz konular da ortaya çıkabilir.

10 Mart – 14 Mayıs - Merkür Koç Burcunda

Genel olarak aklı kullanma şeklimizi ve iletişim tarzımızı gösteren Merkür, Koç
burcunda olduğu bu dönem, ateş elementinin etkisiyle hızlı düşünme, hızlı
öğrenme, daha spontan, direkt ve daha kendine yönelik taraflı bir zihin ve
iletişim tarzı verebilir. İletişim gücümüzün arttığı bir dönemdir. Bu dönemde
bağımsız ve cesaretle kararlar almayı, daha rekabetçi ve girişimci bir düşünce
şeklini görebiliriz. 

Ancak acelecilik, sabırsızlık, her şeyden çabuk sıkılma ve bazen de agresyonu
yüksek bir konuşma şekli ve düşünce tarzına da yol açabilir. Bu dönemde
ifadelerimiz daha bencil bir hal alabilir, iletişimde özellikle karşı tarafı dinlemeye
yönelik ekstra çaba göstermek önemli hale gelir.

1 Nisan – 26 Nisan arasında Merkür’ün Retro Konumu

●      1 Nisan – 27⁰ Koç Burcunda S konumuna,
●      3 Nisan – 27⁰ Koç Burcunda Retro konumuna,
●      24 Nisan – 16⁰ Koç Burcunda S konumuna,
●      26 Nisan – 16⁰ Koç Burcunda DÜZ konumuna geçiyor.

Retro – gerileme dönemleri içsel baskı hissettiğimiz dönemlerdir, bir sıkışıklık
yaratır. Gerileme dönemleri, içe dönerek derin anlamları keşfetmek ve yeni bakış
açıları edinme zamanıdır. Bu konuda sistem üzerine düşeni yapar! İnternet gider,
elektronik cihazlar bozulur, yolculuk planları kesintiye uğrar. Gerileme
dönemlerinde, sosyal medyayla ya da anlamsız televizyon dizileriyle kendimizi
uyuşturmak yerine, yüzeyden derine dalıp, gelen düşünceleri fark etmek,
ilhamları not almak son derece faydalı olabilir. 
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Her gerileme, bulunduğu burç ve evler hakkında gözden kaçırdığımız, veya henüz
farkına varmadığımız bilgilerin farkına varmamıza, eksiklerimizi tamamlayıp o
şekilde ilerlememize ve geçersiz düşünce kalıplarımızı, belki atalardan gelen
inanç düzeyindeki korkularımızı göz önüne çıkararak değişimimize ve
gelişimimize imkan tanır.

Merkür Koç’taki gerileme döneminde; atılım yapmak yerine, atılım yapmaya
hazırlandığımız alanlar ve konuları tekrardan bir gözden geçirmek, aceleyle
kararlar almak yerine, bağlayıcı kararları tekrar tekrar değerlendirmek uygun
olur. Bu dönemde karşındakini acele etmeden dinlemek ve yanlış anlaşılmadan
konuşmaya dikkat etmek önemli, zira yanlış anlaşılmaları çözmek retro
döneminden sonra uzun zaman alabilir. Cesaretsiz hissetmemize neden olan
düşünce kalıplarımız ve inanç düzeyinde korkularımız varsa onların farkına
varmak ve üzerinde çalışarak içsel bir dönüşüm yaratmak için harika bir
zamandır.

15 Mayıs – 2 Haziran - Merkür Boğa Burcunda

Merkür Boğa burcunda olduğu dönem, yeteneklerimizi geliştirmek, işlerimizi
tamamlamak için bir zanaatkar sabrıyla o konunun üzerinde sabırla,
dayanıklılıkla yoğunlaşacağımız dönemdir. Parasal konularla, parayı yönetmekle
ilgili, kazançlı adımlar atabilir, bütçemizle ilgili planlamalar yapabiliriz. Beş
duyunun en gelişmiş halini taşıyan Boğa Burcunda Merkür algımızı sanat, müzik,
resim, gurmelik gibi alanlara çekerek hayattan zevk almayı hatırlatabilir.
İletişimde daha sabırlı, daha az konuşup, daha sağduyulu olduğumuz bir
dönemdir. 
Merkür Boğa, gölgede, sabit fikir, eski inanç ve fikirlere sarılma, dar görüşlülük
hallerini getirebilir. Daha çok somut ve maddi şeyleri, maddesel güvenliği öne
alan rasyonel bir zihin algısı oluşabilir. Ayrıca, zihinsel olarak tembellik, konfor
alanından çıkmamak için direnme hali içinde de olabiliriz.

●  31 Mayıs – 24⁰ Boğa Burcunda Uranüs’le kavuşum : 31 Mayıs tarihinde
Merkür’ün Uranüs’le olan kavuşumu süresince, klasik para kazanma algısını,
maddesel güven, değer anlayışı, para kazanmayla ilgili zihinsel algılarımızı yıkıp
yenileyecek, sıradışı yeteneklerimizi ortaya çıkararak bu alanda sabırla yetenek
geliştirmeye yönelik bir süreci destekleyecek bir etki sunar. Bu zaman diliminde
ani, alışılmadık fikirler üretmek, teknolojiden daha fazla yararlanmak için
modeller geliştirmek gibi konularla karşılaşabiliriz. Bu dönemde, aşırı elektrik
yükü, içsel bir gerilim halini ve gerilim titreşimini hissedebiliriz.
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                             3 Haziran – 16 Haziran - Merkür İkizler Burcunda

Bu dönemde, tarafsız bir şekilde bilgi toplayarak, konulara farklı açılardan
bakabilir ve düşüncelerimizi açık ve tam olarak rahatlıkla ifade edebiliriz. Bunun
yanında, düşüncelerimizin hızla değişebileceği bir dönemdir. Yeni şeyler
öğrenmek için adım atabilir, yazılı sözlü ifade etme konusunda cesaretle öne
çıkabiliriz. Dostluk ve kardeşliği de simgeleyen İkizler burcu enerjisinde, birlikte
güldüğümüz, dertleştiğimiz dostlarımızla düşüncelerimizi paylaşmak iyi
hissettirecektir. 
Bu dönemde, Merkür İkizlerin gölgesinde, zihinsel ilgiler dağınık ve tutarsız
olabilir, yoğun bir kararsızlık yaşayabilir, aşırı konuşma ve dedikodu eğilimine
girebilir, ilaveten yüzeyde kalıp konulara sadece mantıksal düzlemde yaklaşan
bir zihin modelinde olabiliriz.
 
●   14 Haziran – 24⁰ İkizler Burcunda Güneş’le kavuşum : 14 Haziran tarihinde
Merkür’ün Güneş’le olan kavuşumu, ifade ve algılama gücümüzü çok
yükseltebileceği gibi, düşüncelerimizin otorite olarak gördüğümüz eş, üst ya da
diğer otorite figürlerinin fikirlerinden aşırı derece etkilenmesine, algılarımızın
tarafsızlığının bozulmasına, sonuç olarak da karar almamızın ve iletişimimizin
olumsuz etkilenmesine yol açabilir.

17 Haziran – 1 Temmuz - Merkür Yengeç Burcunda

Merkür’ün Yengeç burcunda olduğu dönem, ilgimizin ve algımızın daha aileye,
eve ve ebeveynlere dönük olduğu bir zaman dilimi olur. Ailemizle ilgili almamız
gereken kararları gözden geçirmek, mümkünse ebeveynlere danışmak, onların
fikirlerini almak, evle ilgili konularda kararlar almak için son derece destekleyici
bir dönemdir. Bu dönemde daha fazla evde kalma gibi bir eğilimimiz olur.
Empatimizin ve duygusal zekamızın yüksek olduğu bir dönem olduğu için
duyguların kağıda dökülmesi için ideal zamanlardır.

Merkür Yengeç gölgede, duygulardan aşırı etkilenerek tarafsızlığımızı yitirme söz
konusu olabilir. Bu dönemin, duygusal ihtiyaçların, çocukluk koşullanmalarının
ve reaksiyonların algılanması ve duygusal zekanın geliştirilmesine yönelik
farkındalık geliştirilmesi için verimli kullanılması çok yararlı olur.
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                            2 Temmuz– 25 Temmuz - Merkür Aslan Burcunda

Merkür Aslan burcundayken, ilgi ve algımızın daha bizleri heveslendiren alanlara
odaklanacağı, yaratıcı düşünce tarzımızın artacağı bir dönemdir. Fikirlerimizi
sanat eserlerine dönüştürebiliriz. Burada önemli olan, öncelikle kendi istek ve
düşüncelerimizin farkına varmak, zira başkalarının düşüncelerinden kolaylıkla
etkilenebiliriz. Çocuklarımızla ilgili konularda fikir alışverişinde bulunabiliriz. Risk
almamız gereken konular varsa, o alanlarda dikkatlice aklımızı kullanmamız
gerekir. Bu dönem biraz daha hayatın keyfini çıkarmaya alan yaratabileceğimiz,
zihinsel olarak rahatlayabileceğimiz bir dönemdir. 
Merkür Aslan gölgesinde, egonun düşük hallerine yönelik olumsuz hal alarak
tarafsızlığı kaybetme, sadece kendi isteklerine odaklanma, sabit fikirlilik, kendi
fikirlerini başkasına dayatma, inatlaşma eleştiriye tahammülsüzlük gibi konular
iletişimde sıkıntılar ortaya çıkarabilir. 

26 Temmuz– 25 Eylül - Merkür Başak Burcunda

Merkür’ün Başak burcunda olduğu dönem, zihinsel enerji ve kapasitemizin
yüksek olduğu bir dönemdir. Detay gerektiren, araştırılıp analiz ederek
aksaklıkları gidermeye yönelik bir bakış açısına sahip olacağımız, sistemli, planlı,
metodik çalışmalarla verimli işler ve hizmetler üretebileceğimiz, ürettiklerimizi de
çevremize ve topluma sunma eğiliminde olacağımız bir dönemdir. 

Merkür Başak’ın gölgesinde; aksaklıklara ve detayları aşırı analiz etmeye takılı
kalabileceğimiz, eleştirilerin dozunu artırabileceğimiz bir dönemdir. O yüzden bu
dönemde kusur bulmaya yönelik eleştirel konuşma tarzından uzak durmaya
dikkat etmek önemlidir. İlaveten enerjimizi iş ve hizmet üretmeye yönlendirmek
gereksiz negatif bakış açısı ve karamsarlıktan uzaklaşmamıza yardımcı olabilir. 

●      4 Ağustos – 4⁰ Başak Burcunda S konumuna,
●      6 Ağustos – 4⁰ Başak Burcunda Retro konumuna,
●      28 Ağustos – 21⁰Aslan Burcunda S konumuna,
●      30 Ağustos– 21⁰Aslan Burcunda DÜZ konumuna geçiyor.
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Bu dönemde Merkür Başak Burcunun hemen başlarında retro konumuna
döndüğü için retro döneminin büyük çoğunluğunda Aslan Burcunda geriliyor.
Merkür Başak’ta olduğu dönemde, yeni plan ve projeler başlatmak yerine,
işlerimizle ilgili biraz geriye çekilip eksiklerimizi tamamlamaya yönelik
çalışmalarda bulunmak, ayrıca iş yerindeki, evdeki dağınıklığı organize etmek,
düzenlemek için de iyi bir fırsat sunar. Beden-Ruh-Zihin dengesini
oluşturabilmek ve dengede tutabilmek için dengesizliklere yol açan konuları
belirlemek, elemek ve sağlıklı dengeyi kurabilmek için sağlıklı seçimlerle gerçekçi
bir plan yapabiliriz. Yine bu dönemde verimliliğimizi olumsuz etkileyen, çalışma,
üretme ve hizmete sunma konusunda performansımızı olumsuz etkileyen
düşünce kalıplarımız ve inanç düzeyinde korkularımız varsa onların farkına
vararak içsel bir dönüşüm sağlayabileceğimiz bir dönemdir.

28 Ağustos’ta Aslan Burcundaki yolculuğuna geri dönen Merkür, ilgi ve algımızı
dışarıdan tekrar içeriye döndürüp, yaratıcılığımıza odaklanarak yarım
bıraktığımız plan ve projeleri, üzerinde yeniden çalışarak tamamlama imkanı
getiriyor. Etrafta olup bitenleri kontrol etmek yerine eğlenceli bir yaratıcılık
zamanı sunuyor Merkür bize. Bu dönemde, kendine güven duygusuyla,
yaratıcılığımızla, çocuklarla ya da aşk, romantizm konularıyla ilgili hayatımızı
olumsuz etkileyen eski düşünce kalıpları ve inanç düzeyinde korkularımız varsa,
bunları ortaya çıkaracak olay ve kişiler de karşımıza çıkabilir. Bu olaylar zihin ve
iletişim gelişimimizde farkındalık yaşamamıza vesile olabilir.

26 Eylül – 12 Ekim - Merkür Terazi Burcunda

Merkür’ün Terazi burcunda olduğu dönem, zihinsel enerji ve algımız karşıtlıkları
birleştirmeye, arada uyum, ahenk yaratmak üzerine çalışır. Bu dönem sosyal
hayatta, cemiyet hayatında çok aktif olacağımız bir zaman dilimi olabilir. Bu
dönemde düşünce alışverişi çok önemlidir, karşıdakinin fikrini de dinleyip adil
olarak hareket etmek gereklidir. Eşimizden, partnerimizden gelen fikirlere açık
olmanın yararını göreceğimiz bir dönemdir. Ortaklı anlaşmaların yapılması,
ortaklaşa işlere başlamak için ideal bir zaman dilimi olabilir. 

Merkür Terazi Burcunda gölgesinde çalıştığında, karar vermeden önce bir
konuyu her yönüyle düşünüp ayrı ayrı noktalardan görme eğilimi kararsızlığı
artırabilir. İlaveten ilişkilerde uyumlu olmak adına kendi fikirlerini görmeme, ya
da bastırma eğilimi ve karar alma konusunda zorluklar yaşanabilir. 
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                                     13 Ekim – 1 Kasım - Merkür Akrep Burcunda

Merkür’ün Akrep burcunda olduğu dönem, sezgiselliğin yüksek, karşı tarafın ve
olayların iç yönünü araştırmaya meyilli, görünenin arkasını öğrenmeye açık
olduğumuz bir dönemdir. Bu dönemde hayatın daha realist taraflarına
odaklanabilir, maddi ve finansal konularda düzenlemelere gidebiliriz. Eski
hesapları gözden geçirmek, kötü diye niteleyerek bastırdığımız yönleri algılayıp
dönüştürmek için bu dönem olumlu olarak kullanılabilir.
Merkür Akrep’in düşük frekansında, aşırı şüpheye kaçma, manipülasyonla karşı
tarafı kontrol etme eğilimi, sabit fikirlilik ve ilişkilerde güç çatışmasına yönelik bir
iletişim modeli olarak ortaya çıkabilir.

2 Kasım – 7 Ocak - Merkür Yay Burcunda

Bu dönemde Yay Burcundaki Merkür, iletişimde bizlere olumlu düşünme,
etrafımıza olumlu enerjiyi yayma, olayların olumlu yanını görme şeklinde pozitif
bir bakış açısı getiriyor.
Yay Merkür’ün olumlu etkileri bizleri; daha geniş açıdan, evrensel boyutta, daha
yukarıdan düşünerek hayata bakış açımızı yeniden gözden geçirmeye, bilgide
derinleşerek farklı ufuklardan bakabilmeye, ve hayat felsefemizi derinleştirmeye
yönelik fırsatlar sunar. Özellikle 17 Aralık’ta düz konumuna geri döndükten
sonraki dönem, Yay’ın olumlu rüzgarı, yüksek ve geniş bir pencereden bakarak
2025 yılı hedeflerini cesaretle, iyimserlikle oluşturmamıza yardımcı olacak bir
konumdadır. Bu dönemde yüksek ilham ve esinlenme rüzgarlarıyla, gönlümüze
hayali düşen yeni hedeflere doğru, fikir ve projeleri yeniden harmanlayıp,
tasarlamamıza destek olacaktır. O nedenle, bu dönem, yeni yıl hedeflerimizi,
hayallerimize kısıt koymadan ortaya koymak ve yeni projelerimizi, hedeflerimizi
esinlerle, cesaretle tasarlamak için vizyon panosu, imgeleme, meditasyon,
dualarla niyet ortaya koymak gibi yöntemlerle yeni hedeflerimizi toprağa ekmek
için harika bir zamandır. Bu dönemde yabancı ülkeler ve konularla ilgili alaka ve
iletişimimiz de artabilir. 

Diğer taraftan; Merkür Yay’ın düşük frekansında, gerçeklikten uzak, hiçbir şeyi
kafaya takmama, sorunları çözmekten kaçınarak sadece eğlenceye yönelik bir
bakış açısını, ilaveten başkalarını yargılama, “sadece ben bilirim” bilincine
takılarak karşı tarafı dinlememe, ya da fazla idealist kararlar alabilme gibi
konularını da beraberinde getirebilir.



●      25 Kasım – 22⁰ Yay Burcunda S konumuna,
●      25 Kasım – 22⁰ Yay Burcunda Retro konumuna,
●      15 Aralık – 6⁰ Yay Burcunda S konumuna,
●      17 Aralık – 6⁰ Yay Burcunda DÜZ konumuna dönüyor.

Merkür'ün Yay Burcunda retroda olduğu dönemde, daha büyük resme
odaklanmak için ideal bir zaman dilimi olacaktır. Hem gelişimle ilgili bir durum
değerlendirmesi yapmak, hem de meslekte ve diğer alanlarda uzmanlaşma ve
daha derin bilgi ihtiyacı varsa, bu konularla ilgili eğitim araştırmaları ve planları
yapmak için uygun bir dönemdir. Bu dönemde, bir şeyi başarmaya dair inanç
eksikliği, yetersiz hissetmekle ilgili duygular ya da yargılar su yüzüne çıkıyorsa,
eski düşünce kalıpları ve inanç düzlemindeki korkularımızın farkına varıp
masaya yatırmak için iyi bir fırsat olacaktır. 

Astrolojide Merkür, yerle göğün bağlantısı olarak gösterilen 5. çakrayı yani boğaz
çakrasını da temsil eder. Çok önemlidir, çünkü Yaradan’la olan bağın kalbe
gelmesi, kalpten de dile gelmesinin yeridir. Hayatın içinde karşılaştığımız zorluk
ve sınavlarda, yaşadıklarımızı dile getiriş biçimimiz, yani sevgiyle mi, öfkeyle mi,
kızgınlıkla mı, eleştiriyle mi, yargıyla mı ifade ettiğimiz yine bizim seçimimiz
dahilindedir ve teslimiyetimizi de gösterir, hal içinde hal olma durumumuzu
ortaya koyar.

Gökyüzü enerjileri bizim enerjimizle birleştiğinde, hayatlarımızda nasıl bir etki
oluşturacağını yine bizler belirleriz aslında. Özgür irademizle yaptığımız seçimler,
ya bizi gölgede tutacak, ya da potansiyelimizi en iyi şekilde ortaya
çıkarabileceğimiz yeni alanlara götürecek. Sonuçta, karşılaşacağımız konu ve
hayat sınavları da bizim zihinsel algı ve iletişim kapasitemizi ne derece başarıyla
kullanabildiğimizi gösteriyor ve ilaveten bize özel geliştirme fırsatları sunuyor. 
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2024’ün, karşımıza çıkacak konu, kişi ve zorlukların varoluş amacımıza doğru,
kendi olma yolculuğumuzda fırsatlara dönüşeceği ve potansiyellerimizi kolaylıkla
ve keyifle geliştireceğimiz, şimdiye kadar ki en güzel yılımız olması dileğiyle Yunus
Emre ile sözü öze bağlayalım:

‘İlim ‘ilim bilmekdür ‘ilim kendin bilmekdür
Sen kendüni bilmezsin yâ nice okumakdur

Okumakdan ma‘nî ne kişi Hakk’ı bilmekdür
Çün okudun bilmezsin hâ bir kurı emekdür

Yunus Emre

              Fatma İŞCAN 
Ruhsal Astroloji Danışmanı
www.fatmakenariscan.com
Instagram: @fatmakenariscan

KAYNAKÇA:
●Ruhsal Astroloji Eğitimleri-Hale Sultan Özkan - www.halesultanozkan.com
●Astroloji Dersleri, Barış İlhan
●The Mercury Retrograde Book, Yasmin Boland
●Yunus Emre Divanı, 320/91, Mustafa Tatcı
●Görseller : pixabay.com -royalty- free images

https://www.halesultanozkan.com/
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OLgunlaşma Yolunda...

Krizler insanı olgunlaştırır mı yoksa yıpratır mı? Bu soruyu son zamanlarda
kendime sorar oldum. Ünlü ve önemli başarılara imza atmış insanların hayatına
baktığımızda, onların büyük zorluklar sonrasında bulundukları konuma
geldiklerine şahit oluyoruz. Pekiyi, sizce zahmetsiz rahmet olur mu? Geçmiş
yıllarıma baktığımda, acıların ve zorlukların bana çok şey kattığını fark etmek
gurur verse de, kolaylıkla tecrübeleri elde etmenin de mümkün olduğunu
düşünmeden edemiyorum. Rab, yani terbiye edici Allah, her insana vermiş olduğu
yetenekler dahilinde, içindeki potansiyeli görmesi ve yolunu bulması için onu
mükemmel şekilde donatmış. Yetenekleri bulmak bazen zor gibi gözükse de
kalbini ve iç sesini rehber edinerek yön bulmak mümkündür. İnsan ruhuyla
temasa geçtiğinde yükselir. Hissetmek ile başlar her şey. Duyguların en güçlüsü
korkudur. En saf olanı da aşktır…. Bizi yükselten ilahi AŞKtır…
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Eğer acının hissini bilmiyor olsaydık, kalpten samimice şükreder miydik? Rahat
ve ferah yaşamın gerçek manadaki huzur vericiliğini anlar mıydık? 
Ölümün acı verici yönünü bilmeseydik, yaşamanın ve dakikaların değerini bilir
miydik?

Hayat birçok zorluğu beraberinde getirse de yine de yaşama tutunma gücünü….
Kaç sefer “Artık gücüm kalmadı…” dedikten sonra dua ile yeniden toparlanıp
ayağa kalkabildiğimize, hatta zevk ile yaşamaya devam edebildiğimize her birimiz
pek çok defa şahit olmuşuzdur...
Her duygusal çöküş bizim için bir nimet, hatta yeni başlangıçlara bir gebelik ve
dönüşüme işarettir. 
Dar yollarımızın engellerine rağmen, sonundaki ışığa odaklanarak OLabilmek
umuduyla...

Sonsuz sevgiler...

             Elif DEMİR
Ruhsal Astroloji Danışmanı
Tıbbi Sekreterlik
Lojistik Şef Asistanı



                                                    Sanat ve İnsana Dair…
 
Hz. Ali (R.A) dizelerinde;
 “ İlacın sendedir de farkında olmazsın.
   Derdin de sendendir fakat ki görmezsin.
   Sanırsın ki sen sade küçük bir cisimsin.
   Hâlbuki sende dürülmüş koskoca âlem.”

Rabbimizin dünya düzleminde, insana sunduğu ödüller değil midir ?
Yeteneklerimiz.
Hayattan zevk aldığımız, kendimizi keşfettiğimiz, ürünümüzle doyuma
ulaştığımız yerdir yaratıcılığımız. Farketmek, keşfetmek, yaratmak duygusu,
değişim ve dönüşümün izlerini hayatta takip etmek.
Sevgiyle, coşkuyla eğlenmek, sevmenin ve yaratabilmenin sonsuz duygusunu
içinde hissedebilmek. 
Annenin evladıyla buluştuğu, Allah’ın sonsuz kudretini, insana tefekkür ile
görmeyi bahşettiğive kadının hayata en özel varlığını dünyaya getirmesinin
mutluluğunun yaşandığı yer; yaratabilme olgusu.
Kendini kaptırdığın, doğal ifade ettiğin, yapmaktan zevk aldığın yerdir, ortaya
koydukların.
Güneştir, Aslan‘dır.İnsan’ın kendini tam da parlattığı alandır. Güneş ışığının
auraya yansımasıdır. En özel hissettiğimiz egomuzdur, varlığımızdır.
Yeteneklerimizi ortaya çıkarma ve ürettiklerimizle gurur duyma, bize verilen
hediyeyi sunma sanatıdır, yaratıcılığımız.
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Ve yeteneklerimiz, burçlarınaldığı konumlar kendimiz için yapabileceklerimizin
anahtarını verir.
Yaşam enerjimizin katlanarak arttığı ve hep var olduğu, bolluk ve
bereketimizin çoğaldığı kazanç noktalarımız, burçların konumları ile şekillenir.
 
  Nasıl mı?
Başak ve Boğa burçlarındaki kişilere el sanatları yeteneği verir. Minyatür, Hat
Sanatı, Çini, Ebru Sanatı, Tezhip gibi detay, sabır isteyen ve kişiyi ustalaşmaya
götüren ve ortaya başarılı eserler çıkarabilen bir yapı kazandırabilir. 
İkizler burcunda olduğunda; okumak, yazmak ve toplum önünde konuşabilme
yetisi verir.   
Terazi burcunda; moda, estetik ve sanat alanlarında kişiyi zevkli kılar.
Balık burcunda kişiye; şair ruhunu beraberinde getirir, ifadelerine şiirsel
donatılar katar. Sanatla kendini ifade edebilmenin gücünü, değerlilik algısını,
müzik, resim, edebiyatgibi sanat dallarıyla kendini ifade edebilmenin hazzını
yaşatır.
Doğuştan gelen yetenekleri ortaya koyabilmek ve kendini keşfetmek kişiyi
nasıl da özel kılar.
Parmak izlerinde olduğu gibi, her bireyin aurası da; kişiliği, yansıması, gölgesi,
doğuştan getirdiği yetenekleri, egosu, zihni, değerlilik algısı ve hayata geliş
amacı ile kişiye özel kodlarla donatılmış bir mucizedir.             
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Ve yaratıcının insana bahşettiği ışığı anlatır sanat.
Aramak, fark etmek, değişmek ve dönüştürmek senin elinde, cevabı içinde…
   
          
Sendedir mahzen-i esrar-ı mahabbet sende
Sendedir ma’den-i envar-ıfütüvvet sende 
Gizli gizli dahi vardır niçe halet sende 
Ma’rifet sende hüner sende hakıykat sende 
Nazar etsen yer ü gök duzah u cennet sende 
Arş u kürsi ü melek sendedir elbet sende .
Hoşça bak zatına kim zübde-i alemsin sen
Merdüm-i dide -i ekven olan ademsin sen. 
Şeyh Galib  (1757- 1799)              
 (Şeyh Galib Divanı’ndan Seçmeler)

           Çağrı Hale Öztürk
Ruhsal Astroloji Danışmanı
Harita Mühendisi
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Satürn Balık Burcundayken 2024’te Bizleri Neler Bekliyor?

Ortalama 2,5 yılda bir burç değiştiren Satürn gezegeni, koçtan başlayarak
balığa kadar Zodyak çemberini yaklaşık 29 yılda tamamlar. Balık burcu son
burç olduğundan bitişleri ve sonlanmaları ifade eder. Satürn ise; hayattaki
zorluklara ve kurallara nasıl yaklaştığımızı, otorite ile olan ilişkimizin nasıl
olduğunu sembolize eder. Sembol okuma ilmi olan ruhsal astrolojiye göre;
dünya düzleminde maddi- manevi başarılı olmanın yollarından biri de;
Satürn’ün bulunduğu burcun olumlu ifadelerini geliştirmek, bilinçli olarak
çabalamak, zamanı doğru kullanmayı öğrenmek ve bu burcun ifade ettiği
konularda görev ve sorumluluklarımızı yerine getirmektir.
Karmanın gezegeni olarak da bilinen Satürn 2024 yılı boyunca balık
burcunda seyredecek. Kadersel etkiler getirerek bizleri teslimiyete
zorlayabilir. Kontrolcü bir yapıya sahipsek, teslimiyeti öğrenmenin önemini,
yaşadığımız deneyimlerle bize anlatmaya çalışabilir. Satürn aldığı açısal
etkiler sonucunda, kontrolü dağıtabilir ve yaşadığımız olaylarla bizi ‘kurban’
mışız gibi hissettirebilir. Gökyüzünde süzülen Satürn tüm sene boyunca
kendi sorumluluklarımızı yerine getirirken evrensel akışa müdahale
etmemeyi öğrenmemizi ister. Kısır döngünün içine girdiğimizi düşünebiliriz.
Tekrarlayan olaylar zincirini kırmak ise tamamen bizim elimizdedir. Olaylara
karşı bakış açımızı değiştirmek ile işe başlayabiliriz. 
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Ocak ayının başında Satürn Venüs karesi ilişkilerdeki derinlik isteğimizi
artırabilir. Kendimizi, mevcut ilişkilerimizdeki değerimizi sorgularken
bulabiliriz. 20 Ocak'tan itibaren Plüton kovaya geçiyor. Bu dönemden
sonra bireysel özgürlük ihtiyacımız artış gösterebilir ve ilişkileri
sonlandırmaya daha meyilli bir hale gelebiliriz.
28 Şubat’ta yaşanacak olan Güneş Merkür Satürn kavuşumu ile
zihnimizi ve kendimizi organize etmek isteyebilir ancak günün sonunda
hiçbir şey yapamadığımızı düşünebilir ve kendimizi yetersiz
hissedebiliriz. Kurban psikolojisine girip hep karşı tarafı suçlayarak
yaşıyorsak ya da fazlasıyla atalete düşüp bir kurtarıcının gelmesini
bekliyorsak burada bir yanlışlık olduğu kesindir. Satürn balıktayken;
aslında kurbanın da kurtarıcının da olmadığını fark etmemizi ister.
Burada içimize dönerek; yargılarımızın, tutunduklarımızın bizleri hayat
amacımıza yaklaştırıp yaklaştırmadığını sorgulamalıyız. Daha
duygusal, daha ilahi, daha oluruna bırakmak isteyeceğimiz bir dönem
yaşayabiliriz. Verdiğimiz kararlarda, ayaklarımız çok yere basmaya bilir.
Kurtarıcı olmak isterken kendimizi kurban rolünde bulabiliriz.
Kararlarımızın doğruluğundan emin olabilmek için işin uzmanından, bir
rehberden ya da astrolojiden destek almak faydalı olabilir. Manevi
anlamda kendimizi geliştirmek isteyebiliriz. Kendi kendimize
kalabileceğimiz alanlar yaratıp meditasyon, dua ve spiritüel çalışmalar
yapmak ruhsal gelişim yolculuğumuzu daha keyifli hale getirecektir. Bu
zamanlarda aromaterapiden destek alabiliriz. Örneğin Paçuli uçucu
yağı; öfke, kin, nefret gibi duygularımızı yönetmemize destek olurken
aynı zamanda büyük resmi görmemizi sağlar. Frankincense uçucu yağı;
bizi alfa frekansına çıkartıp bilinçaltı temizliği yapar. Sedir uçucu yağı;
değişim için bizi cesaretlendirir. Ylang ylang uçucu yağı; ilahi aşkı
hissedip affetmeyi ve teslimiyeti kolaylaştırır. Benim en sevdiğim ve
huzur yağı olarak da tabir edilen Vetiver uçucu yağı sizi cennetin
kapılarına götürebilir. Bağımlılıklarla ( sigara, alkol, uyuşturucu, uyku,
teknoloji, sanal ortam, oyun v.b ) mücadele içindeyseniz tarçın uçucu
yağı her türlü duygusal açlığımızı dengelediği için iyi gelecektir.
Kolektiften akan bilgiyle yaratıcılığımız ve ilhamımız artabilir. 
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Rüyalarımızın arttığına şahit olabiliriz. Başucunuzda bir kalem ve kağıt
bulundurup bu rüyaları not edebilir ve hayatımızda neleri sembolize
ettiğini anlamaya çalışabiliriz. Ayrıca unutkanlık, dağınıklık veya
konsantrasyon eksikliğinden şikayet edebiliriz. 
Mart ayına geldiğimizde karşımızdaki kişiden ütopik düzeyde bir
romantizm bekleyebilir, ilişkimize daha şefkatli ve merhametli
bakabiliriz. Hayal kırıklıkları yaşamamak için kendimizi feda etmeden,
sınırlarımızı doğru belirleyerek ilişkiyi dengeleyebiliriz. Kendimizi işe
yarar ve değerli hissetmek için gönüllü olarak yardım kuruluşlarında
çalışabilir, sokak hayvanlarını besleyebiliriz. Kolektife verdiğimiz bu
hizmetle manevi olarak kendimizi çok güçlü hissederek, An’ı yaşamanın
keyfine varabiliriz.
Nisanın ilk iki haftası Satürn Mars kavuşumu var. İnandığımız şeyler
için savaşmak isteyebilir lakin harekete geçmekte zorlanabiliriz.
Sınırlarımızı tam belirleyemeyip kendimizi zor durumlara sokabiliriz.
Atalete düşsek de, ayın sonlarına doğru inandığımız şeyler için
mücadele etme gücünü kendimizde bulabileceğiz.
Haziran başında kendimizi kandırdığımız alanları görmeye başlayabilir,
ilişkilerde iletişim problemleri yaşayabiliriz. Özellikle baba, eş ya da
otoritelerle olan ilişkilerimizde engellendiğimizi hissedebiliriz ve
onaylanma ihtiyacımız artabilir. Yaşayacağımız değersizlik ve
yetersizlik hissi ile haz duygumuz baskılanabilir. Daha kaygılı, karamsar
ve önyargılı olduğumuzu fark edebiliriz. Bize hizmet etmeyen ilişkileri
bitirme isteği doğabilir. Haziran ayının ortalarına geldiğimizde ise,
gökyüzü bize bu konularla ilgili şifalanmayı vaat ediyor. Özellikle anne
ya da hayatımızdaki kadınlardan destek görebiliriz. 
29 Haziran’da Satürn’ün Retro’ya girmesiyle birlikte kendimizi
sorumluluklar altında eziliyormuş gibi hissedebiliriz. Ancak unutmayalım ki;
Retro zamanlarında yaşanan baskı ve engellenme hissi, bize geçmiş
tecrübelerimizdeki davranışlarımızı sorgulamak ve sorumluluklarımızı
anlamak için fırsatlar sunması ile ünlüdür. Kasım ayına kadar sürecek olan
Satürn Retrosunu, ilişkilerimizi düzeltmek için ikinci bir şans olarak
düşünebiliriz. Mart 2023’ten bu yana yaşadığımız ilişki sorunlarını masaya
yatırmalı ve objektif olarak kendimizi değerlendirmeliyiz. 
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Şikâyet etmek yerine, kendimi hangi alanlarda düzeltmeliyim sorusunu
sormak ve akabinde cevapları hayatımıza katmak ruhsal gelişimimiz için
oldukça önemlidir.
Temmuzun ilk haftası ile birlikte Venüs Satürn ile olumlu açı yapacak. Aile,
yuva ve aşk alanlarını toparlamak için kendimizi motive hissedebiliriz.
Satürn; sağlam ve kalıcı ilişkiler ödülünü, bu ilişkiler için çaba sarf ettiğimiz
takdirde vermeyi ihmal etmeyecektir. Temmuz ayının sonlarında yaşanacak
olan Satürn Jüpiter karesi Eylül ayının sonuna kadar manevi alanda
derinleşmek isteği verebilir ancak bu isteğimizi yüzeysel konularla
geçiştirebiliriz. Güneşin başak burcuna geçişiyle üzerimizde yapamıyorum,
beceremiyorum, hizmet edemiyorum, değer üretemiyorum baskısını
yaşayabiliriz. Kendimizi ilişkilerimizde değersiz ve külfet gibi hissedebiliriz.
Böylesi bir dönemde isek,zamanı doğru kullandığımızdan emin olmalıyız.
Erteleme alışkanlığımız varsa bırakabilmek için, kendimize rutin
günlük,haftalık çalışma planları oluşturabiliriz. Tembellik yapmak ya da
sorumluluktan kaçmak bu dönem için doğru bir yaklaşım olmayabilir.
Zamanın da yöneticisi olan Satürn (Kronos) hiç gecikmeden bizi bu
ataletten çıkaracak olaylar silsilesine yol açabilir.

Ekim ayı ortalarına kadar Mars ve Satürn arasındaki olumlu açıyla; aile ve
aile sorumlulukları ile ilgili kalıcı güzel deneyimler söz konusu olabilir.
Harekete geçmekte zorlandığımız konularda mücadele gücümüz yüksek
olacaktır. Ekim ortalarından sonuna kadar Merkür İle olan olumlu açısı;
zihinsel olarak kendimizi daha özgür hissettirebilir. 



25 Kasım itibariyle yine Satürn Jüpiter karesi olacak ve Aralık ayında da
devam ederek, bize kendimizi mutsuz, umutsuz, şanssız, karamsar,
haksızlığa uğramış hissettirebilir. Bu dönemde kendi içimize dönüp,
özümüzü fark edip bildiklerimizi, inandıklarımızı, tutunduklarımızı tekrar
gözden geçirerek, var olan yeteneklerimizi geliştirebileceğimiz
sorumluluklar almak isteyebiliriz. Tekâmülümüzde bizi engelleyen bu
negatif duyguların, sanal bir perde olduğunu anlamaya çalışmalıyız. 
Karmik aktarımların yoğun olduğu Satürn balık döneminde geçmiş
takıntılarımız, korkularımız yüzünden özümüzden uzaklaşabilir, yanlış karar
verme korkusuyla adım atamaz hale gelebiliriz. Özellikle İlişkilerdeki kontrol
etme isteğimiz artabilir. Ancak işleyen bir sistem, ilahi bir düzen vardır ve
hayatta her şeyi kontrol etme çabası beyhude bir uğraştır. 
Geçmişten gelen kızgınlıklarımızı, öfkelerimizi fark ederek affetmeyi, geride
bırakabilmeyi öğrenmeli ve en önemli şeyin An’ı yaşamak olduğunu
anlamalıyız. Değişen durumlara ayak uydurabilmek, hayata güvenmek ve
akışa teslim olmak girdiğimiz çaresizlik girdabından bizi kolaylıkla
çıkaracaktır.

“Hakk’ın karşına çıkardığı değişimlere direnmek yerine, teslim ol. Bırak
hayat sana rağmen değil, seninle beraber aksın. Düzenim bozulur,
hayatımın altı üstüne gelir diye endişe etme. Nereden biliyorsun hayatın
altının üstünden daha iyi olmayacağını?”  Şems-i Tebrizi   

Satürn Balık dönemini en iyi anlatan Şems’in bu öğüdü, çok farklı bakış
açıları kazanmamda bana ilham olmuştu. Umarım sizlere de olur.
Hepimize AŞK’la, teslimiyetle akışta kalabileceğimiz mutlu ve huzurlu bir
2024 yılı diliyorum. 
Kalın sağlıcakla…
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